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CULTE DE LA GUERRE ET DE LA MORT - LA FOLIE NARCISSIQUE 
D’UN HOMME DE POUVOIR

Le présent essai psychanalytique ne cherche pas à 
justifier le fonctionnement psychique d’un autocrate, 
mais à comprendre l’acharnement paradoxal, la 
jouissance perverse qui l’anime en détruisant un peuple, 
en se voulant son sauveur.

L’auteure aborde les événements guerriers actuels en 
résonance avec sa propre histoire.
Depuis son enfance, les noms de Lénine, Staline, 
Mussolini, Hitler, puis Poutine, autocrates cruellement 
célèbres, bruissent à ses oreilles. Issue d’une famille 
à l’existence menacée, exilée à Paris en 1947, puis 
accueillie en Suisse, les traumas ont laissé des traces. Les 
mouvements identificatoires d’une jeune adulte en quête 
de certitudes l’ont amenée à suivre de près la propagande 
de l’idéologie soviétique pendant une courte période en 
participant activement à l’événement qui avait cours à 
l’issue de la Seconde Guerre mondiale, celui du Festival 
mondial de la jeunesse et des étudiants, organisé par la 
Fédération mondiale de la jeunesse démocratique.

Originaire d’un pays à l’histoire chargée d’événements guerriers, et en tant que psychanalyste 
à la recherche d’une compréhension du fonctionnement humain, les événements tragiques de 
2014 et des deux années passées, à la suite des décisions d’un seul homme, l’interpellent et la 
questionnent. Peut-on comprendre les distorsions de la réalité qui animent Vladimir Poutine 
face à l’Ukraine ?

Essai

Elsa Schmid-Kitsikis est née à Athènes, en 1933. Après des études en Grèce, en France, puis en 
Suisse, elle devient professeur émérite de l’Université de Genève. Elle est également membre 
titulaire formateur de la Société psychanalytique de Paris, de la Société suisse de Psychanalyse, 
et de l’Association internationale de Psychanalyse.

Elle est l’auteure de nombreux ouvrages et essais, certains traduits en plusieurs langues.
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Auteure résidant en Suisse



Je sais que mon père est né à Saint-Pétersbourg 
en 1911. Lorsque la Première Guerre mondiale a 
éclaté, la vie y est devenue très dure, il n’y avait 
pas de quoi se nourrir, alors toute la famille est 
partie vivre à la campagne, à Pominovo dans 
la région de Tver, d’où ma grand-mère était 
originaire. D’ailleurs, sa maison est toujours là, 
certains membres de ma famille y vont encore 
en vacances. C’est là-bas, à Pominovo, que mon 
père a rencontré ma mère. Ils avaient tous deux 
dix-sept ans quand ils se sont mariés. Il y avait 
une raison de faire si vite ? Pourquoi faudrait-il 
une raison ? La raison principale c’était l’amour. 
Et puis mon père allait être appelé à l’armée.

Les parents de Vladimir habitent dans 
la banlieue de Saint-Pétersbourg. Sa mère 
travaille à l’usine, son père est enrôlé dans 
l’armée, dans la flotte sous-marine. Leningrad 
étant assiégée par les Allemands, sa mère 
cherche refuge dans des maisons d’accueil 
pour les enfants. Maman racontait qu’il 
s’agissait des sortes d’abris, où l’on tentait de 
leur sauver la vie. C’est dans l’une de ces maisons 
que mon second frère a attrapé la diphtérie. Il 
est mort lui aussi.

Dans un ouvrage bien documenté, l’auteure, psychanalyste, cherche à comprendre la folie 
narcissique meurtrière de Vladimir Poutine et de son règne sans avenir.

Née à Athènes en 1933, avec une vie rythmée par les noms de Mussolini, Hitler, Staline et 
d’autres autocrates cruellement célèbres, par les tragédies de la Seconde Guerre mondiale, la 
guerre civile et le putsch des colonels en Grèce, le règne destructeur de Poutine, l’interpelle.

Au pouvoir depuis plus de vingt ans, Vladimir Poutine tient un discours mortifère et victimaire 
en affirmant que la Russie, injustement attaquée, ne fait que se défendre et se protéger des 
menaces pour sa sécurité. Il se dit victime des destructions dont il est responsable.

Le présent essai psychanalytique ne cherche pas à justifier le fonctionnement psychique d’un 
autocrate, mais à comprendre l’acharnement paradoxal et la jouissance perverse qui détruit 
un peuple afin d’en être le sauveur.
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