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A propos de 1'histoire de la psychanalyse en Suisse romande

Exposé presente le 30 mars 1972 5 Berne 3 1'occasion du é0eme anniver-
saire, par M. Roch, Lausanne.

Je salue 1ci nos collcoucs ctranoer' qui nous font 1'honneur de
participer 3 la séance commcmorative du 60éme anniversaire de la Sociéte
Suisse de Psychanalyse (55P). - Je vals tenter de vous parler de la psy-
chanalyse en Suisse romande. Tache d'historien ? Qui ! Mais comment envi-
sager cette histoire ?... L'Histoire comme science, actuellenment, disposc
des moyens remarquables que 1%on sait pour reconstruire le passé..Mais
ne s'agit-il pas davantage d'une construction 7 L'historicisme a vécu;
la reconstitution du passé s'effectue au travers de nos représentations
actuelles, dans le contexte de cec que nous oonowtu-nlisatlon dans le
milieu socio-culturel ol nous vivons. Cette problenatiquc reconstruction-
construction qui nous est toujours présente 3 1'esprit dans notre travail
psychanalytique m'incite & vous dire ceci : ma tentative est de vous
donner un certain mode de représentation parmi d'autres _possibles de la
psychanalyse chez nous et je serais fort reconnaissant a ceux de mes
collégues qui par la suite dans la discussion & ce propos nous apporte-
raient d'autres points de vue.

Le plan que j'adopterai pour vous parler "historiquement" est le
suivant

1. En préambule, je vais aborder les conditions intellectuelles et mora-
les en Suisse romande, dans lesquelles la psychanalyse était ou pou-
vait étre regue au début du siécle.

2. L'évocation biographigue des pegsoma.lités romandes qui ont introduit
la pratique de la psychanalyse a partir des années 20. Je cite parmi
d'autres : Henri Flournoy, Charles Odier, Raymond de Saussure.

Dans cet exposé apparaitra 1' histoire des idées psychanalytigues
qu'ont essentiellement apoortees ces psychanalystes au gré de leur
destin personnel et parallélement a 1'évolution générale du mouvement
psychanalytique.

3, Enfin, le développement de la formation et de la pratigue psychanaly-
tique des 1952 avec le retour de Raymond de Saussure a Genéve, le
clinicien et 1'organisateur de la psychanalyse chez nous au cours des
annces 50 et 60,

1. Pour introduire cette histoire, jec me propose donc de situer la
Suisse romande quant a son monde intellectuel aux alentours de 1900 :
Mous la voyons comme une téte de Janus, tournée vers les deux cultures
frangaise et germanique, aspect bien connu dans 1'histoire de la litte-
rature a la fin du 18e siécle déja : le role de Madame de Staél.

$'il était coutume qu'un étudiant remand aille passer quelques
semestres dans une des fameuses universités allemandcs, il lui arrivait
aussi de choisir Paris, Ferdinand de Saussure est allé s'informer aupres
des philoloques allemands alors qu'il avait sur les bancs du collége a
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Geneve, en quise du passe-temps qu'il s ‘était trouve : le jeu passion-
nant qu'il pratiquait en comparant les éléments des vocabulaires latin,
grec, frangais, allemand... - ce qui 1'a conduit 3 des idées personnel-
les quant a la structure de la communication linquistique. Né en 1857,
c'est avant 1a fin du siécle passé qu'il donna son cours de lxnguist1QUe
générale au College de France.,

11 faut citer le professeur Auguste Forel qux enseigna l'anatomie
du systéme nerveux central en Allemagne avant d'étre appele a la direc-
tion du Burghtlzli, la clinique psychiatrique universitaire du canton
de Zurich.

Entrée tardivement, région par région, dans la composition de
notre Confédération helvétigue de culture essentiellement alemanique,
cette Suisse romande, d'ailleurs elle-méme composite, devait etre un lieu
de communication de la psychamalyse, de son deéveloppenent dans le monde
scientifique allemand a 1'insertion qu'elle pouvait trouver dans une
tradition scientifique. notamnent psychiatrique, telle qu'elle s'ctait
structurée et développée en France... des la fin du 18e siécle.

Mais c'est sans aucun doute dans le milieu de la tradition scien-
tifique de la ville de Geneve que le processus de liaison s'est amorcé.
Nous y voyons le professeur Théodore Flournoy et son éléve Fdouard
Claparéde (qui reprendra apres son maitre la chaire de psychologie de
la Faculté des sciences a 1'Université de GCenéve),

Comme 1'a dit Pierre Bovet (Directeur de 1'Institut Jean-Jacques
Rousseau qu'avait créé Edouard Claparéde en 1911) - Theéodore Flournoy a
défini son attitude scientifique par deux couples de principes qu'il
juge indispensables pour oeuvrer sclentifiquement :

en métapsychique, le principe de Hamlet "tout est possible" et
celui de Laplace "le poids des preuves doit ftre proportionné a
1'étrangeté des faits";

en psychologic religicuse, le principe d'exclusion de la trans-
cendance - et celui de 1'"interprétation biologigue.

Le principe de 1'exclusion de la transcendance reproduit la dis-
tinctioq de Kant entre le "wissen™ et le "glauben" - et Flournoy 1'a
proclamé dés son ouvrage “Métaphysique ct Psychologie" (1520).

Tout a l'heure, }'ai fait allusion 3 la recherche que Th. Flournoy
a qualifiée de metapsychique, recherche 3 laqucllc il a consacre un grand
travail, - domaine a propos duquel il a initic¢ ses éleves & sa notion
de "subconscient'; cette notion, il 1la place au point de rencontre des
trois recherches : médicale, métapsychique et théologique.

La premiére, la médicale, est nourric de trois ordres de faits :
1'hypnotisme, les désagrégations spontances de la personnalité, la psy-
chopathologie de la vie quotidienne.

C'est bien la ligne sur laquelle sc placent Charcot et Freud;
c'est sur cette méme ligne que se trouve la monographie gue Tlournoy
intitule "Des Indes 3 la Planete Mars™ (1900). C'est une étude d'un cas
de somnambulisme et glossolalie. Nous voyons par conséquent chez Th,
Flournoy le devcloopcmcnt d'une pcnsec heuristique for proche de ocllc
de Freud, lorsqu'il s'est intéressé a 1'hypnose et & cet état décrit a
1'épogue sous le qualificatif d'hypnoide. Flournoy cherche, dans 1'ana-
lyse d'unc trés riche symptomatoloqie, a démontrer 1'existence d'une
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intense activité psychique en état de "conscience subliminale" et d'une
mémoire qu'il qualifie "subconsciente".

L'influence de Th. Flournoy a été considérable en Suisse romande
tant par son intérét pour la psychologie expérimentale que pour ses idées
i propos de cette activité psychique subliminale dont je viens de parler.
S'opposant aux croyances spirites, il ouvre le chemin vers 1'activiteé
psychique inconsciente; i1 annonce une notion d'opposition entre la per-
sonnalité consciente et les tendances anarchiques propres a "nos idées
folles et nos émotions rentrées" selon sa propre expression. N'est.ce
pas déja la notion dynamigue de conflit qui s'avére ainsi : elle ouvre
a ses ¢leves (dont Edouard Claparede) la perspective de 1'inconscient
et des idées freudiennes. Elle temoiqne aussi d'une attitude nouvelle du
chercheur en cette matiére, qui n'est plus limité par une dichotomie de
principe entre psychopathologie et compréhension de la vie psychique en
général.

Alnsi suivront et l'Ecole de psychologie de Genéve (celle de
1'Institut Jean-aacques Rousseau) qui devient comme on le sait 1'Ecole
de psychologic géncétique de Jean Piaget, et la série de ceux qui vont
étre les premiers psychanalystes de Suisse romande, dont je citerai les
principaux e¢n nommant Henri Flournoy, Charles Odier, Raymond de Saussure
et Charles Boudoin qui s'est tout particuliérement fntéressé 3 1'hypnose,
a la suggestion et autosuggestion, a poursuivi ses Intéréts dans une
thérapeutique en tout cas fortement inspirée de la psychanalyse, sans
toutefois vouloir en rester essentiellement tributaire.

Du fait que ce sont les miliecux de psycholoqic qui recurent en
prenier les xdecs de Frewd chez nous, ce sont les pedagogues et les mora-
listes qui ont été témoins les premiers de leur importance en ce sens
que tout comportement moral peut devenir 1'objet de modes de compréhen-
sion et de conceptualisation nouvelles et plus eclairantes en se dessi-
nant sur la toile de fond ol apparaissent les sentiments inconscients
drobligations, de devoirs, d'interdictions ou de validations sociales;
sentiments qui s'averent relatifs au passé de 1'évolution développemen-
tale dans le milieu parental et social.

Il conviemirait certes, a propos d'Fdouard Claparcde, de s'éten-
dre sur les intéreéts qu'il a portés a la psychanalyse, car 1'influence
de son école a été décisive 4 la reconnaissance des idées freudiennes
dans le monde culturel francophone; je me borne toutefois & citer la
remarquable introduction de Claparéde au volune "Cing Legons sur la
Peychanalyse”, premiére traduction frangaise d'une oeuvre de Freud parue
en 1920 (il s'agit des legons que S. Freud a données aux Etats-Unis en
septembre 1202 a la Clark University, Worcester, Mass.).

2. La fondation d'une "Société Psychanalytique de Cenéve" - "Cenfer
Psychoanalytische Gesellschaft” en septembre 1920, est annoncée dans la
"Internationale Zeitschrift fir Psychoanalyse”. Au nombre des societaxres
1'on compte des psychanalystes et des "laiques”. La Société est présidée
par Edouard Claparede; un groupe restreint se réunit chague semaine; les
participants sont les suivants : Prof. Pierre Bovet, Prof. £. Claparede,
Dr. H. Flournoy, Dr. Ch. Odier, Or. P.D. Morel (d'abord théologien,
ensuite philosophe, est devenu médecin psychiatre, professeur de psychia-
tric, directeur de la clinique universitaire de Geneve), avec le Dr.
Sabine Spielrein, psychanalyste russe qui semble £tre venue en Suisse et
y résider depuis 1912 (elle a donné une série de legons sur la psychana-
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lyse & 1'Institut J.-J. Rousseau). Y participc aussi le privat-docent
W. Boven, psychiatre de la faculté de médecine de Lausanne. - Par la
suite, a son retour de Berlin, viendra s'y joindre Raymond de Saussure.

Nous voyons qu'a cette époque, seuls H. Flournoy, R. de Saussure
et Ch. Odier ainsi que Ch. Baudoin ont développé leur activité d'analys-
tes, auprés de Freud et de certains de ses disciples directs, a Vienne
et a Berlin, commec le fit aussi le Docteur Repond, devenu directeur de
1'Hopital psychiatrique du Valais (3 Malévoz) qui, lui aussi, semble
avoir poursuivi ses intéréts pour la psychanalyse, surtout semble-t-il
dans son application aux domaines de 1'hygiéne mentale et de la préven-
tion sociale. Il eut d'ailleurs la main heureuse lorsqu'il engagea une
jeune psychologue qui, diplimée de 1'Institut J.-J. Rousseau depuis des
années, y travaillait comme assistante de laboratoire de psychologie.
Elle attendait de trouver guelgu'un qui s'intéressat & son projet : celui
de créer un service d'assistance aux enfants, assistance médico-pédago-
gique, avec la triple fonction prophylactique-thérapeutique-dispensa-
trice d'orientation proposée au corps enseignant et aux parents des
enfants. Repond avait beaucoup de projets en téte, parmi lesquels celui
de créer un pavillon de consultations et de traitements des enfants et
adolescents. Aussi fut-il d'emblée si intéressé au projet de cette psy-
chologue dynamique et tenace qu'il lui fit confiance.

Pendant des années de travail passionné, notre psychologue pia-
gétienne, insatisfaite d'une psychologie centrée sur la seule activite
de la pensée - ot dans la foulée de ses intéréts i la problématique
affective - découvre 1'ocuvre de Freud.

Ce premier service médico-pédagogique ouvert en novembre 1930
s'organise et fonctionne pleinement. Plusieurs d'entre nous ont certai-
nement Teconnu que je viens de parler de 1'une de nos colleques les plus
anclennement titulaires romandes de notre Société, Madame Germaine Guex.

Dans "La névrose d'abandon”, Germaine Cuex nous a donné une remar-
quable description de ces états qui aujourd'hui sont a désigner comme
syndromes. Dans la compréhension théorique des syndromes d'abandon, cer-
tains points de vue de psychologie génétigue sont mis en paralléle & cer-
tains points de vue de la psgchanalyse. Dans ce rapprochement de la re-
cherche du psychogénéticien a la démarche freudienne, Cermaine Cuex a
aussi fait paraitre un écrit dans la Revue Frangaise de Psychanalyse
(1959) sous le titre les "Conditions intellectuelles et affectives de
1'Oedipe" ou sont décrits avec beaucoup de clarté et de précision ce que
peuvent apporter i la réflexion du psychanalyste la notion "du stade de
1'indistinction des étres et des choses, stade régi par le seul principe
de plaisir... "a ce moment du développement 1'égocentrisme du petit en-
fant, tant sur le plan affectif qu'intellectuel, est quasi total. Autrul
n'existe pour 1'enfant gu'en fonction de lui-méme"”,

Nous comptons parmi nous aujourd’hui une autre éléve de Jean
Piaget, qui a apporté sa contribution a la psychanalyse par son livre "La
vie affective et morale de 1l'enfant”, paru en 1945 avec une préface de
J. Plaget @ j'ai nommé Mlle Madeleine Rambert - & qui les pedopsychothé-
rapeutes doivent aussi le "Jeu de Cuignols™ dont la technigue et la pra-
tique ont probablement fait le tour de la terre : eclle fait partie des
moyens de communication du psychothérapeute-analyste d'enfants, quasi
universellement, je crois, traduit qu'il est en les principales langues
CUrOPECnNes.
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Poursuivant la revue des psychanalystes entre les années 20, 30
et 40, je reviens au Docteur Henri Flournoy qui a ¢te, je crois, le pre-
mier analyste a pratiquer en Sulsse romande. I1 joua un rdle discret mais
d'autant plus efficace dans 1'intérét gqu'il portait a la psychanalyse et
3 tous ceux qui cherchaient 3 se préparer & la pratique freudienne. Ainsi
a-t-il présidé longtemps la Commission d'enseignement de Suisse romande.

Il v eut certes plusieurs autres analystes, seoit a Ceneve, soit
ailleurs en Suisse romande, qui travaillérent, notamment des psycholo-
gues-analystes et psychothérapeutes d'enfants qui participérent au déve-
loppement. de la psychanalyse pendant toutes ces années. En ce qui con-
cerne la psychose, citons la trés belle carriére de Mne M.-A, Séchehaye
dont 1'intérét a la thérapie des psychotiques est bien connu et dont le
nom ='associe a "la réalisation symbolique", publication qui date de
1947; c’est un mémoire a propos de la thérapie d'inspiration psychana-
lytique adaptée au cas d'une jeune fille en évolution psychotigue. Il est
suivi de "Diagnostics psychologiques”, paru en 1949, puis de "Journal
d'une Schizophrene” et de "Psychothérapie du Schizophrene”, parus tous
les deux aux P.U.F. en 1950 et 1954, Le dernier de ces ouvrages est le
recueil des conférences de Mme Séchehaye a la clinigue psychiatrique
universitaire du Burghdlzli en 1951 et 195%2.

En pays neuchitelois, nous trouvons quelques psychanalystes dont
J. Leuba qui s'est formé a Paris ol il a fait sa carriere. Menbre de la
Société psychanalytique de Paris, il s'y montre actif, fait partie du
comité de rédaction de la Revue Frangaise de Psychanalyse et y publie
de nombreux articles dont une étude "La famille névrotique et les névro-
ses familiales", qui constitue un rapport présenté 3 la Quatriéme
Conférence des psychanalystes de langue frangaise - en 1936. J. Leuba
était un homme généreux, d'une grande vivacité d'esprit, merveilleuse-
ment accueillant i 1'égard de tous les romands qui se rendaient a Paris
pour y participer i des rencontres et des séminmaires de psychanalyse.

Le Docteur C. Richard, membre de notre Société, a exercé sa pra-
tique psychanalytigue dans son pays neuchatelois. En méme temps, au cours
des années 40 et 50, préoccupé d'informer le public et les responsables
de 1'éducation, de 1'enseignement et des problémes sociaux, écrit plu-
sieurs cuvrages destinés a faire connaitre 1'apport de la psychanalyse
3 une estimation nouvelle des problémes de la morale et de 1'éducation.

En Valais, le Docteur Repond, membre de notre Société, a été un
psychiatre trés actif 3 développer dans s5a région des interets et des
mesures d'hygiéne mentale et sociale basées sur ce que la psychanalyse
lui apportait,

Mais nous n'oublions pas son collaborateur, le Docteur Benoziglio
qui a été membre de notre Société; c'est a lui qu'incombait la direction
du Service médice-pédagogique valaisan pendant de longues annees.

Avant de passer 4 la troisiéme partie de mon exposé, je tiens
maintenant 3 vous relater succintement les biographies des trois analys-
tes romands qui ont joué le rdle le plus important chez nous et dont je
célébre la mémoire avec vous cn ce 60eme Anniversaire.

Charles Odier

Né 3 Gentve en 1886, mort 3 Lausanne en 1954, il a pratiqué la
médecine générale pendant une dizaine d'années en sa ville natale, ceci
avec une prédilection pour les affections nerveuscs. Apres divers stages
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en cliniques psychiatriques et neurologiques (notamment a Vienne chez

le Prof. Wagner-Jauregg), il travaille 3 Paris dans le service du Docteur
Souques a Villejuif, pendant les premiéres années de la premiére guerre
mondiale. I1 y a 1'occasion d'observer des soldats "plicaturés” - buste
figé, penché en avant - i la suite de fortes commotions sans atteinte
corporelle decclable. 11 consacre a ce syndrome traumatique de querre
une étude intéressante comme celle qu'il avait publide en 1914 sur un
cas de contracture hystérique. Son intéreét pour 1'aspect psychique des
troubles nerveux incite Odier a s'orienter vers les recherches de Freud.
- 11 publie en 1925 un petit livre "Le complexe d'Oedipe" et rait de
longs stages & l'étranger aupreés de deux psychanalystes : le Docteur Yan
Ophuijsen, puis le Professeur Alexander & Berlin. En 1929, il s'établit
a Paris ou il déploie une activité psychanalytique féconde jusqu'en

1939 : membre fondateur de la Société psychanalytique de Paris, nous le
voyons au comité de rédaction de la Revue Francaise de Psychanalyse, dont
le premier numéro parait le ler juillet 1927. 11 est en compagnie de
Hesnard, de Laforgue et de Raymond de Saussure; Marie Bonaparte en etant
la directrice. Dans cette revue nous lirons ses nombreux ncroires consa-
cres & des guestions théoriques, technigues et cliniques. Le premier
théme Important qu'Odier a ¢tudié du point de wvue théorique est celui

du Sur-moi. A la premiére conférence des Psychanalystes de langue fran-
gaise, tenue 3 Cenéve en 1926, il présente un rapport “Contribution i
1'étude du Sur-moi et du phénoméne moral'. Odier v chercher & apporter,
par sa théorisation personnclle, une conception de la genese des fonc-
tions surmolques - appliquée 3 un cas de perversion fétichiste; le Sur-
moi pathologique qu'il decrit le conduit 3 la notion d'un Sur-moi qui
parait trop schématiquement izolé comme une structure en guelgue sorte
indépendante du Moi. Cet essai théorigue original nous montre 1'élabora-
tion d'un analyste capable de chercher des solutions nouvelles aux pro-
blemes que posent les éléments topiques et dynamiques difficiles de la
métapsychologie freudienne, - avant que des élaborations théorigues plus
approfondies concernant 1'économie narcissique aient été développées par
d'autres.

En 1927, & la deuxiéme conférence des Psychanalystes de langue
frangaise, Odier présente un deuxiéme mémoire : c¢'est une étude théori-
que de la névrose obsessionnelle a partir d'un cas clinique.

Le deuxigéme acte de la pensée d'Odier se développera a partir de
1939 et des annces de guerre, en Suisse, jusqu'au moment de la maladie
qui 1'emportera.

De 1943 3 1950 paraissent trois livres de lui. En 1943 un petit
ouvrage "Les deux sources consciente et inconsciente de la  vie
morale™ qui teémoigne de certains points communs entre le systéme
inconscient freudien et la fameuse source bergsonienne, C'est un éerit
qui a apporté une contribution fort utile & son épogue 3 propos de la
vie morale et rcligieuse. Deux autres volumes, "L'Angoisse et la Pensée
Nagique™ et "L'homme esclave de son infériorité. Essai sur la genése du
Hoi”™ ont paru cn 1947 et en 1950. En résumé, trés succint, nous y trou-
vons le développement d'une théorie psychogenétique du Moi, développee
conjointement 3 un examen génctique de L'affect angoisse 3 partir des
notions freudiennes de la “situation de danger” - "situation traumati-
que"™ - et des notions de "pensée réaliste” et de "réalisme moral" en
régime prélogique, dans 1'adualisme, tels que les dégage Piaget de son
étude du développement de la pensée de 1'enfant.
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Cette théorie génético-analytigue a fait 1'objet d'une critique
et d'un rejet radical de la psychanalyse frangaise qui a dénonce cette
tendance dans ce qu'elle présente d'inconveénient majeur : celui d'une
articulation de deux modes de conceptualisation issus de deux modes d'ob-
servation de la psyché non-identiques.

Aujourd'hui, avec la distance que nous en avons et a la suite
des travaux psychanalytiques dans le domaine du narcissisme, nous pouvons
voir dans cette tentative originale un phénoméne heurcux dans la mesure
ol il a provoqué un renouvellement épistémologique; notre épistémologie
psychanalytique se heurte 3 la nature meéme de cette recherche. Le cadre
de notre observation a été, est, sera toujours décrié, mais il tombe
sous le sens que, le cadre psychanalytique étant, nous nous refusons 3
exclure de notre "attention librement flottante™ quoi gque ce soit des
phénomines psychiques observables, de gquelque provenance gue ce soit,
entre notre patient et nous-meme.

Raymond de Saussure (1894-1971)

Aprées aveir terminé ses études de médecine, dans les années qui
suivirent la premiére guerre mondiale, il s'intéresse a la psychopatho-
logie, d'emblée dans la perspective de 1'oeuvre de Freud dont il entend
parler trés tot dans ce milieu scientifique qui lui est trés proche, od
Claparéde et Henri Flournoy jouent le role d'initiateurs que 1'on sait.
I1 passe un an a Vienne aupres de Freud. Ensuite il poursuivra sa forma-
tion a Berlin.

En 1922 paralt son ouvrage “La Méthode psychanalytique®, prefacée
par 5. Freud qui en fait 1'éloge critique, en souligne les qualités de
concision et de precision.

A cette épogue, avec Henri Flournoy et Ch. Odier, avec Marie
Bonaparte et d'autres psychanalystes en France, Saussure est 1'un de
ceux qui participent trés activement i 1'introduction des idées freudien-
nes dans les régions de langue frangaise.

En 1926, on le compte parmi les membres fondateurs de la Société
de psychanalyse de Paris. Il est aussi du nombre des preaiers rédacteurs
de la Revue frangaise de Psychanalyse, avec Ch. Odier, Marie Bonaparte,
Hesnard et Laforgue. Plus tard, il résidera a Paris ou il a trouvé le
milieu stimulant qui lui convient; il ne le quittera qu'en 1932, par
nécessité de rentrer au pays.

A Genéve, il accueillera les psychanalystes qui fuient le régime
nazi et trouvent asile en Suisse. Ce sont entre autres : Heinz Hartmann,
Rudolf Lowenstein.

En 1961, Saussure est au bénéfice d'un congé extraordinaire et se
rend aux Ftats-Unis. Il résidera i Mew York jusqu'a son retour en 1252.
Ces années furent une periode d'intense activiteé d'analyste et d'ensei-
gnant : il exerce les fonctions de professeur associeé a la Clinique psy-
chanalytique de New-York; il participe a la fondation de la Swiss American
Foundation for Scientific Exchange dont il sera le vice-président jusqu'en
1952,

La "petite histoire™ veut que ce Tut & New York ou il rencontra
bien des chercheurs européens immigrés gu'il apprit de Roman Jakobson la
grandeur de 1'oeuvre de son pére, Ferdinand de Saussure; elle nous vien-
drait d'une réflexion que Lévi-Strauss notait dans une lettre qu'il éeri-
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vait de New York en narrant ses nombreuses fréguentations de psychana-
lystes & 1'fcole libre, notamment Raymond de Saussure.

Dés son retour a Cenéve en 1952, Saussure est 1° artisan-organisa-
teur de la psych.:malyse en Suisse Romande. 11 met sur pied un ensemble
de séminaires théoriques et clinigues avec la collaboration de Michel
Gressot et de Cermaine Guex, tandis que Nme Marcelle Spira est regue avec
1'intéret que Saussure et Gressot portent aux aspects théorigues des
idées de Mélanie Klein et son école, idées qui étaient alors 1'objet de
notre curfosité certes, mais une curiosité désargonnée tant pour des rai-
sons d* ordre theorique que pour des raisons d'ordre didactique sans
doute, car, & 1'époque, il nous était malaisé de concevoir, dans la ligne
de la mctapsychologie freudienne, un cnseignenent des candidats portant
en nunc temps sur la théorie klcxmcnnc - ceci a plus forte raison gue
nos résistances étaient grandes a adopter le langage kleinien sans un
travail préalable d'harmonisation des concepts.

Ainsi ce fut dans un régime de "guarantaine" que Hme Splra com-
menga son enscignement apres avoir été reque mesbre de la Société Suisse
de Psychanalysc. Mais aprés guelques anndes, ses seminaires apparurent
inscrits au programme officiel.

La coopération et l'echange dialectique se sont avérés stimulants
et féconds; ils ont permis 4 tout un chacun de tirer parti de ce véri-
table "frayage" 3 une théorisation ouverte mais en constante remise en
guestion guant 3 son mode de conceptualisation et d'utilisation clinique
et technique.

En apportant dans la formation psychanalytique toute son cxpc-
rience, Saussure s'cst affirmé non seulement dans la vie de la Société
suisse, dont il fut _longtemps le président, mais encore en donnant un
essor considérable a cette formation en Suisse Romande. D'autre part,
1'intéreét pour la psychanalyse grandissait au sein de nos institutions
psychiatriques ct podo-psychiatriques du fait gue plusieurs des direc-
teurs de ces institutions s'y voyaient encouragés dans la mesure de leurs
intéréts personnels.

On ne saurait négliger tout 1'intérét que portait Raymond de
Saussure aux origines de la notion de la "réalité psychique" remontant
au 18e siécle avec Mesmer, Puyscwr et sa découverte du "somnambulisme
magnétique”, & Deleuze, ecte..., a 1'Ecole de Nancy avec Liédeault et
Bernheim, puis a 1'Ecole de la Salpetriere avec Charcot. En complément
de cet intérét pour 1'histoire de la conquéte de la "réalité psychigue",
nous trouvions chez R. de Saussure une curiosité toujours en eveil a
propos des démarches actuelles de 1a recherche psychmlytiqae et de
toutes nouvelles idées théoriques a condition qu'elles soient développées
3 partir de 1'expérience clinique. Il valorisait 1'expérience dans un
esprit qu'il avait hérité au cours de sa longue fmquentation de la psy-
chanalyse anglo-américaine, un coprit de praq'natisme propre a cette tra-
dition née de la diaspora des années 35-%0 i Londres et aux tats-Unis.

Michel Cressot (1918-1975)

D'origine Jurossicnne, Michel CGressot, en faisant ses hummtes,
a développé son vaste intérét culturel, en particulier son QoOUL pour
l'histoire et plus précisément 1'histoire des idées. Il a su se cons-
truire 4 la fois un “esprit de géométrie”™ et un "espnt de finesse" en
acquérant une solide culture philosophigue. En médecine et en psychiatrie,
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il s'est formé a Fribourg, Bale et Lausanne, puis il a travaillé dans

sa formation post-universitaire a Lausanne, en Valais puis a Genéve ou

il s'est fixé en 1951. 11 y est devenu privat-docent et a ainsi participé
a la formation post-universitaire et universitaire.

Lire les écrits de Michel Gressot ouvre une perspective féconde :
un psychanalyste humaniste cherche 3 définir sa position dans 1'environ-
nepent scientifique de ce troisleuc quart du siecle. Dans le cours de
sa réflexion, des années 1950 a 1975, le souci majeur de 1'auteur nous
apparait : préciser et formuler sa compréhension de la métapsychologie
psyvchanalytique et sa maniere d'en user en poursuivant sa recherche per-
sonnelle, en résonnance a celle des principales tendances du mouvement
psychanalytique ainsi qu'd 1'évolution des sciences humaines.

C'est ainzi gue son mode de "penser la pensée psychanalytique™
nous parait exemplaire. I1 s'agit non point de limiter le "penser™ du
psychanalyste, mais bien de le limiter au champ spécifique de la “rca-
lite psychique" dans les perspectives tant individuelle que collective
de la "mens humana" et celles du spectre entier de la thérapeutique ct
des multiples aspects de 1'activité psychique. Bien que strictement
h-xtc, ce champ, tel le faisceau d’une source lumineuse, balaie tout
ce qui de 1'esprit humain se trouve en relation, si indirecte ou derivee
soit-elle, avec le réve, le fantasme, la pensée rationnelle et le _proces-
sus de rationalisation, la connaissance, 1'illusion. Aussi, la crcatxon
de Signund Frewd, la psychanalyse comac science, se trouve repens ée au
travers de l'experience de 1'auteur qui observe et analyse 1'évolution
des idées en développement envisagée dans son articulation multifonction-
nelle avec le milieu culturel en changement au cours des cing derniers
lustres : La dimension épistémologique de cette réflexion s'affirme enra-
cinée en la métapsychologie de S. Freud - mais dans un mode d'articula-
tion dialectique largement ouvert a l'actualité du processus néme des
recherches psychanalytiques.

Par exemple, dans "Psychanalyse et Connaissance" (1955), 1'on
epmuve comment 1'auteur, apres avoir confronte la psychanalyse a 1"épis-
témologie étique, situe le paradoxe de la connaissance définie comme
recherche a travers l'activité du sujct, dans les "Reflexions sur la dua-
lité fonctionnelle, structurante et défensive des processus de rationa-
lisation" (1965), c'est 1'aspect dynamique de 1'accés a 1'illusion, ce
témoin du désir indestructible. qui atteste 1'esprit spécifiquement freu-
dien de 1'auteur et de son experience.

Quant 3 1'auteur de cet essai historigue, il a lui-méme fourni
deux écrits, 1'un en 1962 "Essai d'observation clinique de quelques effets
de Contre-Transferts”: 1'autre est 1l'un des deux rapport principaux pré-
sentés au Conqrcs des Psychanalysu:s de langues romane en 1966 a Lausanne;
c'est une étude de la nctapsyclwlogle du Sur-Moi selon Freud mais étudié
dans son évolution gagnée au cours du développement des connaissances
i propos du Narcissisme et des apports en amont du oonolcxc d'Oedipe.
Compte tenu des acquisitions nouvelles a propos des "précurseurs du Sur-
Moi" ce concept topxque daté par fFreud au complexe d'Oedipe garde toute
sa spécificité d'héritage du conflit oedipien ol se constitue, dans L'an-
goisse de castration, 1'aménagement oedipien qui peut se nommer "accepta-
tion de la castration symboligue". Ainsi demeure-t-il un concept opéra-
tionnel pour autant que sa définition respecte la genésc meme de 1'instru-
ment métapsychologique. ("Du Surmoi-Héritier du Complexe d'Oedipe™, M.
Rach, in Rev. Fr. de Psychanalyse T. XXXI, 1267, No 5-6).
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Depuis quelgues années, nous avens un nouvel abord de la pensée
et de 1'écriture du psychanalyste en les écrits d*0livier Flournoy (cf.
R.F.Ps. et Nouvelle Revue du Psychanalyse), pensee dans la tradition et
1'ouverture d'une théorisation heureusement pilotée entre les écueils
de la rationalisation ou d'unc pensée mystifiante ou réifiante gui tous
nous menacent; il suit ce fil d'Ariane de 1' intersubjectxvzte et de sa
dialectique entre les deux couples complémentaires de 1° économie libidi-
nale objectale et narcissique - el des rapports transferts et contre-
transferts.

Un autre couegue. René Henny, professeur de pédo-psychiatrie,
tire de son expérience de 1'enfant un aliment gui enrichit sa pratique
de la psychanalyse et son enseignement de la psychanalyse.

D'autre part, nous avons dans nos institutions psyehiatriques el
pedo-psychiatriques en Suisse romande autant de lieux ou sSe trouve repre-
sentée la psychanalyse dans ses diverses applications et recherches déri-
vees, qu'il s'agisse dc la psychothérapie des psychoses ou de la forma-
tion psychothérapique a propos, par exemple, des p..ychot.hcrapxes d'ins-
piration psychanalytique, psychothérapies psychanalytiques bréves, psy-
chothérapies d'enfants et psychanalyses de 1'enfant.

Cette situation s'est rapidement installée dans le cours des
années 50-60 Elle évolue par fluctuations successives avec des tendances
qui peuvent ¢tre resistancielles, mais qui sont lices a 1'évolution de
la qualité scientifique du domaine psychiatrique. Ces tendances se trou-
vent souvent cn opposition et certaines d'entre clles peuvent évoluer
successivement dans 1'indifférence ou 1'intérét plus ou moins accentuc
en ce qui concerne la théorie psychanalytique. Danger de psychanalismc ?
Certes ! mais collaboration et large prise en considération critique des
apports de la psychanalyse. Quel contraste avec ce que nous trouvions en
1935-1940 pendant nos études et nos stages !

Quand je lisais 1° Introduction... en 1934, ¢'était une lecture
folle. Et quand je parlais a 1'hopital de Cery, en 1940, des idées de
Freod, notre maltre - disciple de £. Bleuler - me disait : "Oui ! Freud
a eu de bonnes idées au début, mais il s'est perdu dans son pansexualisme;
vous devriez lire Jung..."

A Geneve, le Professeur Morel (que j'ai mentionné tout & 1'heure
parmi les participants au premier groupe psychanalytique romand de 1920)
a tres tot perdu tout intéret psychanalytique et s'est cOnsacré 4 ses
recherches dans 1'esprit d'une psychiatrie radicalement organiciste; il
ne pouvalt y avoir avcune place pour nous.

Les quelques p..ychologues-psychotherapeutes ct les rares médecing
qui s'intéressaient a la psychanalyse etaient donc fort mal jugés et la
psychiatrie officielle nous mettait en garde a son endroit.

2 2% Enfin, pour achever ce survol historique, je vais cvoquer rapide-
ment le "temps vécu" d'un psychanalyste romand des 1950 jusqu'a présent,
et résumer la participation romande a 1'histoire des idées en psychana-
lyse.

il m'apparait que les problmes de la tenvoralxte entre nous, les
Homands, et entre nos collégues alémanigues et nous-mémes, dans la méme
Sociéte Suisse de Psychanalyse, sont divers et sont au moins aussi com-
pliqués que nos problémes de psychanalystes.
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Nous n’avons pas su, les uns et les autres, recomnaltre honnéte-
ment que nous ne nous "entendions guére®. En parlant sa propre langue,
chacun de nous comprenant la langue de 1'autre, nous nous sSommes conten-
tés trop longtemps de cette illusion flatteuse et rassurante que nous
nous comprenions. (Je sais moi-méme que f'entends 1'allemand mais que
je ne le comprends pas si bien, que mes interprétations ne peuvent étre
souvent que trés approximatives). Pour n'avoir pas eu le courage de nous
affronter vraiment, nous avons souffert dernicrement quelques annces
difficiles. Heursusement pouvons-nous comacmorer ¢¢ quaranticeme anniver-
saire dans des conditions favorables ! Pourtant, il ne scrait pas heureux
que cet événement important nous serve a occulter notre probléme de com-
munication interlingiste et les diffcérences de nos affinitcs.

Longtemps, Jusqu'aux anncées 50, nous avons, les Romands, large-
ment bénéficié de la compréhension et de 1'accueil, souvent tres chaleu-
reux, des maftres de la psychanalyse en Suisse dlenanxque. Hai= ensuite,
nous sommes devenus progressivement plus autonomes. [t les retours suc-
cessifs de Ch, Odier et de R. de Saussure ont été décisifs pour le déve-
loppement de la psychanalyse chez nous.

Enfin, dans les annees 60, nous avons bcaucoup regu de 1'enscigne-
ment de deux colléques étrangers qui se sont établis cher nous pour quel-
ques années. Ce sont dans l'ordre de leur arrivée, le Docteur P.-Cl.
Racamier et le Professcur René A, Spitz.

Le premicr nous a apporté dans sa théorie et sa clinigue de la
psychose la richesse de son expérience et, avec la gualité de sa pensée
sensible et rigoureuse, une information de grande valeur didactique.

Le Professeur Spitz, de son cOté, nous a apporté beaucoup de mon
expencncc ct de ses recherches personnelles. De plus, il a peut-élre
réussi 2 nous faire considérer, au sein de la Societe. 1'aspect pratique
d'unc politigue d'encouragement au travail en stances scientifiques ceci
en creant le Fonds Spitz qul nous permet de financer des conférences
d'experts étrangers ou suisses et d'user de la traduction simultance dont
nous avons bien besoin pour nous mieux compremire entre nous.

La présence a Geneve de Mr le Professeur J. de Ajuriaguerra qui
fut le directeur de la Clinique psychutnque universitaire du canton de
Genéve de 1959 a 1976 a été, bien gu'indirectement, trés propice au déve-
loppement de la psychanalyse. En effet, le rayonnement personncl d'un
tel maltre, si largement ouvert, en scienufxque et en humaniste, aux
disciplines de la psychiatrie avait le plus grand effet de stimulation.
Ce maftre & penser la psychiatrie exercait un tel attrait que beasucoup de
personnalités scicntifiques s¢ trouvaient motivées a venir de partout
prendre part active a Genéve a des rencontres et des discussions scienti.
fiqucs. Ainsi, nombreux devaient étre les médecins en formation qui ve-
naient a Gencve chercher un enseignement pSychiaanuc =i enrichissant.
Le Professeur J. de Ajuriaguerra n'a pas ¢té un maitre de psychiatrie
a sc meéler de psychanalyse; mais, parce qu’ il en connait la valeur spe-
cxfxque, il ne trouve aucune opportunité a user des développements théo-
riques de la psychanalyse dans sa propre reflexion psychiatrique; ainsi
donc sa presence a ceneve a-t-elle été un encouragement, tacite ou non,

3 tout étudiant ou 3 tout assistant intcéressé a la psychanalyse d'en
faire ou non 1'expérience, selon sa propre détermination.

Acwcllcmmt et depuis quelques annees. le Professeur Renéd Diatkine
enscigne 3 Gendve dans le cadre de la pcédo-psychiatrie; il nous apporte
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1'appufi de son esprit de synthése critique qui nous orfente dans nos éva-
luations et usage des connaissances théoriques et cliniques entre pédo-
psychiatrie et psychanalyse.

Et comment dirals-je assez ce que nous devons depuis 1953 au "trio
psychanalyste romand” : Raymond de Saussure - Marcelle Spira - Michel
Gressot ? - qui dans leur différence et leur identité sont toujours par-
venu a maintenir le dialogue.

£t maintenant, voici comment je résumerai aufourd'hwi, imparfai-
tement certes, la participation romande a 1'histoire des idées en psycha-
nalyse. Premiérement, en les années 20 a 30, quand les idées de la psy-
chologie génétiqoe de Jean Piaget se développent, Ch. Odier et R. de
Saussure s'y intéressent d'autant plus que la dimension génétique propre
aux idées de Siqnw\d Freud s'élabore activement soit en ce qui concerne
les phases de 1'évolution affective-sexuclle de 1'enfant, soit encore a
propos de 1' étude plus approfondxc des fonctions du Moi qui donnera le
jour & 1'école dite anenco:ne, avec les travaux de Hartmann, Liwenstein
et Kris. D'un autre cote, par 1'étude de 1'enfant tres jeune, Mélanie
Klein remonte aux éléments les plus archalques observables,

En 1926, dans son article "Zur Psychoanalytische Auffassaung der
Intelligenz™ (in "Imago™ XII, 1926) Saussure remarquera "1'intelligence
peut étre mise en action aussi bien par les pulsions instinctives pour
une satisfaction dans le monde extérieur gue par l'excitation sccondaire
aux perceptions externes”; dans ce dernier cas, Saussure attribuc 3 1'in-
telligence la recherche d'une satisfaction de 1' 'organisme par 1'activite
perceptive. Il s'agirait d'une satisfaction inadcoendantc de 1'crotisation
sccondaire de la perception et correspondrait i la notion freudicnne de

"plaisir perceptif" (Vernchmungslust).

Dans "Ps ychanoly.,e et Connaissance" (m "Le Royaume Intermédiai-
re") Gressot reléve que Saussure rencontre, a propos de la nature adapta-
tive de 1'intelligence et du délai, le probléme de la délimination res-
pective des notions de Mol et d'intelligence. Pour Saussure, le Moi cor-
respondrait plutot a la pensée profonde. c'est-a-dire 3 1'activiteé pré-
consciente qui entretient sans treve 1'equilibre entre Ca/Sur-Moi et la
réalité extérieure. La conclusion cn est que si 1'intelligence présente
dans certaines de ses attributions une analogic avec les comportements
instinctifs et si son développement est conditionné par eux, elle a'en
constitue pas moins une fonction partlcullcrc par le fait d'une relative
autonomic qui ne serait étre rcduite a l'instinct. J'attire ici votre
attention sur le probléme d'cplstenoloqie que soulévent ces réflexions
theorlqucs pulsque, en théoric psychanalytique des instincts, _nous avons
affaire a la théorie des pulsions, celles-ci n'ayant pas le méme statut
que 1'instinct et que “Libido" ne signifie pas davantage instinct que

"pulsions de mort™ ne soit 1'céquivalent de pulsion agressive en méta-
psychologie freudicnne.

En 1932 (in Revue frangaise de Psychanalyse) dans "Apprendre a
sentir ou des relations de la vie intellectuelle et de la vie affective”,
Saussure souligne que le conditionnement de 1'intelligence par 1'affec-
tivité se présente différemment qu'il s'agisse de 1'usage d'instruments
perceptifs ot intellectuels déja formes, ou qu'il s'agisse de leur fore
mation clle-néme.

C'est en 1933, a la Confél:ence des psychanalystes de langue fran-
caize, que Saussure ot Piaget presentent 1'un et 1'autre leur rapport
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sur cette guestion des relations susceptibles d'étre établies entre cer-
tains points des resultats de la recherche psychogénetique et des résul.
tats de la recherche psychanmalytique. Les deux voies d'approche se ren-
contrent souvent. Par exemple, 1'amnésie infantile : elle porte tant sur
les phases d'acquisition de la penseée que sur 1'histoire instinctuelle.
La méthode dite psychogénétique rend compte de la succession normale des
acquisitions de 1'enfant mais il revient a la psychanalyse de déterminer
le conditionnement des arrets, des 1rregulantes dans cette evoluuon.
Les deux modes d'approche se rencontrent aussi a propos de la
symbolique et de la pensée magique; tandis que Freud considére 1'identi-
fication dans ses aspecls projectifs et introjectifs, Piaget porte l'ac-
cent sur 1'indifférenciation primaire trés longue & effacer et tous ses
effets survenant entre le Mol et 1'objet.

Bien qu'il vaille réellement la peine de revenir a cette confron-
tation de deux approches différentes, de leur résultat possible et de
la problématique de 1'impossible réelle articulation de deux approches
faites dans des conditions d'observation si differenbes, Je renonce main-
tenant a4 m'y engager davantage pour évoquer plutot la mémoire de la
recherche théorique de Ch. Odier, dont le souci etait de penser la psy-
chanalyse dans une visée ideale de 1'unité de la psychologie; c'est cer-
tainement la que reéside 1'originalité de son travail (ef. "L'angoissc
et la pensée magique™, "L'homme esclave de son intérioriteé. Fssai sur
la genése du Moi™); clest ce gu'elle peut apporter de réflexions utiles
dans le souci épistémologigue toujours i soutenir. Mais ¢'est aussi dans
a4 maniére d'élabomuon synthétique et dans les moyens de Uléori..atlon
psychanalytxque des années 40 que sa tentative était voude 3 1'échec :
une tentative 3 poser une base adéquate en faveur de 1'unité de la psy-
cholagic a partir des résultats theéoriques de ces deux disciplines de
recherche, la psychanalyse et la psychogénétique. Le psychogéneéticien
recueille ses données d'observables rendus évidents en un cadre de labo-
ratoire de psycholegie. Les modes d'operation de la pensée infantile en
développenent sont décrits en les successifs instants t', t''... t" du
developpenent. de la pensée. L'axe de tuuporalile est celui du processus
de développement de la pcnscc, celle-ci etant une catégorie de phenonenes
psychiqmzs. La temporalité relatxonnelle est mise entre parenthéses,
c'est une mesure de méthodologie propre a cette observation psychologi-
que qui congoit un developpenent de continuité permanente. Une autre
représentation du méme développement, celle de 1'école de Wallon, nous
fournit au contraire 1'image d'un processus de developpc-cnt discontinu;
le développement par a coups tient compte d' arréts ou de phases plus ou
moins lentes ou rapides, au gré des facteurs accélérateurs ou freinateurs
propres & 1'évelution de la personnalité affective de 1'enfant. Quant a
la psychanalyse, elle recuecille ses "observables' comme nous le savons
dane son cadre spécifique. A quel ordre de temporalité correspondent son
observation et sa théorisation ? La temporaliteé de la situation psychana-
lytique n'est pas univogue. L'analyste se trouve confronté & une succes-
sion d'instants dans la situation propre au champ relationnel selon 1'en-
gagement du processus psychanalytique, selon les modes de transfert,
selon 1'évolution de la névrose de transfert : ainsi peut-on parler d'une
tenporaute de la cure. Un autre axe de temporalité est par exemple celui
du developpe-cnt de la realite p.-.ychique du patient, ¢ est-a-dite la tem-
poralité de la névrose infantile, puis encore celle de la névrose consti-
tuée. £t 1"analyste par la nature méme de sa recherche, a la nécessité
de recueillir les données de 1'expérience dans le discours de son patient
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et dans les effets de_ Transfert/Contre-Transfert gui lui sont accessi-
bles : il a lui-méme & se questionner dans un "réseau de temporalité
personnelle dont certaines peuvent entrer en comparaison avec celles
qui caractérisent l'analysé, - mais sans étre pour autant jamais iden-
tiques.

Ces dernieres réflexions par lesquelles je veux mettre un terme
a cet expose, telloignent. d'une de nos préoccupations tres actuelles :
les diverses telpnraln.tes qui nous apparaissent dans notre travail en
un véritable réseau dans le temps de notre quéte avec nos patients. En
Suisse romande, ces temps-ci sont le temps d'unc attente, celle d'un
livre & paraitre, dont on parle en ne croyant savoir qu'une chose :
qu'il parlera du temps dans la cure psychanalytique. Temps d'une nou-
velle création en psychanalyse chez nous *.

Ce que j'ai pu dire en vous entretenant de la psychanalyse en
Suisse romande a montré 1'importance de nos relations avee nos colleégues
de France, de nos relations avec la Socicteé psychanalytique de Paris et
avec la Fedération Frangaise de Psychanalyse.

Les affinités culturelles, les amitiés personnelles qui se sont
nouées dans de nombreuses rencontres de travail, collogues, séminaires
annuels de formation, sont autant de stxlulatxons heureuses, inestima-
bles. En dehors de ceux qui ont eu 1'occasion d'activités au sein du
Congres des psychanalystes de_ langques romanes, ou de stages, ou de super-
visions, auprés de collégues i Paris, et plus récemment a Lyon aussi,

- je crois que tous les analystes et les candidats de Sulsse romande ont
retiré et retirent le plus grand bénéfice de ces relations.

Je saisis aujourd'hui 1'eccasion d'exprimer notre reconnaissance
3 nos collégues frangais pour leur accueil toujours si amical et géné-
reux.,

Nos relations avec la psychanalyse anglophone se sont accrues au
cours de ces dernieres années. Je crois que 1'intensification de nos
rclations internationales, nous la devons en qrandc partie a la Fédération
curopéenne que nous devons tous, en Européens, 3 Raymond de Saussure.

Une autre création de Raymond de Saussure, assortie de sa biblio-
thégue psychanalytique personnelle, est le Centre qui porte son nom, le
Centre Raymond de Saussure : licu de rencontres, de séminaires, de lec-
ture.

Ex-président de 1'Association qui en gere le fonctionnement, je
puis conclure en vous présentant le groupe romand de la Société Suisse
de Psychanalyse dont nous avons congu avec vous, nos collégues aléma-
niques, la seule structure qui nous paraisse actuellement viable pour
une telle société dont le tri-linquisme peut rendre la cohésion encore
plus difficile qu'ailleurs.

Aussi avons-nous compris, au cours de ces derniéres années, que,
pour étre valable, le crowe des psychanalystes romands doit disposer
d'une autonomie concertée. Je souhaite que cette détermination demeure
ferme et, par la, serve l'intérét de la psychanalyse.

* Ce livre vient de paraitre en automne 1979 chez Pierre Belfond, Paris :
“Le temps d'une psychanalyse™ d'Olivier Flournoy.
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Bemerkungen zur Ceschichte der Psychoanalyse in der Westschweiz.

Vortrag an der &0-Jahr-Fefer von 30.3,1972 in Bern von M. Roch, Lausanne.

Ich begriisse unsere auslidndischen Kollegen, dic uns mit ihrer
Teilnahme an der Jubiliumssitzung anldsslich des 60 jahrigen Bestehens
der Schweizerischen Cesellschaft fur Psychoanalyse (S5CGP) beehren. Ich
mbchte versuchen, einiges iGber die Entstehung und das Leben der Psycho-
analyse in der Westschweiz zu sagen. Sicher ist, dass mir damit die
Aufgabe eines Historikers zufdllt. Aber wie kann man bei der Betrachtung
der Geschichte der Psychoanalyse in der Westschweiz vorgehen ? Heutzutage
verfigt die Geschichtswissenschaft bekanntermassen iiber beachtliche Mittel
fir die Rekonstruktion des Vergangencn. Oder handelt es sich nicht viel-
mehr un die Konstruktion des Vergangenen ? Die historizierende Betracht-
ungsmeise hat ausgelebt; die Rekonstruktion des Vergangenen findet anhand
unserer gegenmirtigen Vorstellungen statt, im Jusammenhang mit den
Begriffsbildungen, wie wir sie in unscrer sozio-kulturellen Usmwell von
heute benutzen. Diese Problematik von Rekonstruktiea und Konstruktion,
an die wir ja bei der analytischen Arbeit stindig denken, veranlasst
mich zu folgender Bemerkung : Mein Anliegen ist es, ein bestimntes Ver-
standnis der Psychoanalyse vorzustellen, wie es sich bei uns entwickelt
hat, ohne andere mbgliche Auffassungen auszuschliessen. Ich wiare deshalb
denfenigen Kollegen dankbar, dic in der folgenden Diskussion uns fhre
anderen Auffassungen mitteilen wiirden.

Fir meine gleichsam "geschichtlichen™ Darlegungen habe ich folgen-
den Plan gewihlt :

1. Finleitend mbchte ich zundchst auf die intellektuellen und geistigen
Voraussetzungen eingehen, unter dencn dic Psychoanalyse in der West-
Schweiz an Anfang dieses Jahrhunderts aufgenommen wurde oder auf-
genomaen werden Konnte,

2. Sadann mSchte ich einige biographische Bemerkungen iiber die Psycho-
analytiker in der Westschweiz machen, dic - wie Henri Flournoy, Charles
Odier, Raymond de Saussure - die Praxis der Psychoanalyse in den 2 oger
Jahren bei uns eingefuhrt haben. Dabei wird die Ceschichte derjenigen
psychoanalytischen Ideen aufgezeigt, die von diesen Psychoanalytikern
ihrer Personlichkelit gemiss und im Cleichlauf mit der allgemeinen Ent-
wicklung der psychoanalytischen Bewegung im wesentlichen beigesteuert
wurden.

3. Schliesslich mochte ich die Entwicklung der psychoanalytischen Ausbil-
dung und Praxis beschreiben, wie sie sich seit 1952 darstellt, dem
Jahr, in dem Raymond de Saussure, der in den Soger und éoger Jahren
als Kliniker und Organisator der Psychoanalyse bei uns in der West-
schweiz wirkte, nach Cenf ruriickkehrte.

Y = Zur Einfilhrung in diese Ceschichte der Psychoanalyse, mbchte ich

auf die intellektuelle Situation der Westschweiz um 1200 hinweisen. Gleich-
sam wie ein Januskopf ist sie sowohl auf die franzdsische wie auch auf die
deutsche Kultur ausgerichtet. Dieses ist ein Aspekt, der In der Geschichte
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der Literatur schon am Ende des 18. Jahrhundert wohlbekanat war und fn
der Rolle der Madame de Staél seinen Ausdruck fand.

Wenn es auch Brauch war, dass der Westschweiz Student einige
Semester an den beriihmten deutschen Universititen verbrachte, so konnte
es ebenso geschehen, dass Paris als Studienort gewdhlt wirde. Ferdinand
de Saussure studierte bei den deutschen Philologen, nachdem er wihrend
seiner Zeit am Genfer Collége als Zeitvertreib das faszinierende Spicl
des Vergleichens des lateinischen, griechischen, franzésischen und deu-
tschen Wortschatzes entdekt hatte, eine Beschéftigung, die ihn zu eigen-
stindigen Vorstellungen iiber die Struktur der sprachlichen Kommunikation
filhrte. Im Jahre 1857 geboren, hielt er noch vor der Jahrhundertwende am
College de France seine Vorlesung dber allgemeine Sprachwissenschart.

F5 s0ll awch auf Prof. August Forel hingewicsen werden, der in
Deutschland die Anatomie des Zentralnervensystems lehrte, bevor er
Dircktor der Ziircher psychiatrischen Universitats-Klinik Burgh$lzli wurde.

Die Westschweiz ist erst spat, und zwar Landesteil um Landesteil,
in unsere vielfiltig zusammengesetzte Schweizer Cidgenossenschaft mit
ihrer im wesentlichen alemanischen Kultur eingetreten. Diese Westschweiz,
selbst viefiltig zusammengesetzt, sollte fiir die in der deutschen wissen-
schaftlichen Welt entwickelte Psychoanalyse zu einem Ort der Kommunika-
tion werden, wo sich die Psychoanalyse in cine wissenschaftliche, ins-
besondere psychiatrische Tradition einfiigen konnte, die sich in Frankreich
gebildet und entwickelt hatte..., und zwar seit dem Ende des 18, Jahr-
hunderts.

s steht fest, dass dieser Verbindungsprozess innerhalb der wissen-
schaftlichen Tradition der Stadt Genf begann. Dort wirkten um die Jahr-
hundertwende Prof. Théodore Flournoy und sein Schiller Edovard Claparede
(der seinem Lehrer auf den Lehrstuhl fiir Psychologie an der naturwissen-
schaftlichen Fakultit der Universitdt Cenf nachfolgte).

Mach Pierre Bovet (Direktor des von Edouard Claparéde 1911 gegriin-
deten Instituts Jean-Jacques Rousseau) richtete Théodore Flournoy seine
wissenschaftliche Titigkeit nach zwei Cundsatz-Paaren aus, die er fir
das wissenschaftliche Arbeiten als unabdingbar ansah :

Im Bereich der "Metapsychik™ war es das Prinzip Hamlet's "alles
ist moglich" und dasjenige von Laplace, wonach "das Cewicht der
Beweise umso schwerer sein muss, je absonderlicher die zu bewel-
senden Tatsachen sind";

im Bereich der Psychologie der Religionen war es das Prinzip der
Msschliessung der Transzendenz - und dasjenige der biologischen
Interpretation.

Das Prinzip der Ausschliessung der Transzendenz greift auf die
Kant'sche Unterscheidung von Wissen und Glaube zurlick, ein Prinzip, das
Flournoy in seinem Werk "Métaphysique et Psychologie" (15%0) verkiindete.

Ich habe vorhin die Untersuchung ersdhnt, die Théodore Flournoy
als metapsychisch bezeichnete, und der er einen grossen Teil seiner
Arbeitskraft widmete. Dieses war cin Gebiet, das er benutzte, um seinen
Schiilern seinen Beqriff des "Unterbewussten™ nahezubringen. Diesen Pegriff
stellte er an den Ort, an dem sich drei Forschungsrichtungen begegnen :
die medizinische, die metapsychische und die theologische.
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Die erste, die medizinische, wird durch drei Dinge bestismt
Den Hyprotismus, den plétzlich auftretenden Persénlichkeitszerfall und
die Psychopathologie des tiglichen Lebens.

Dies ist die von Charcot und Freud verfolgte Richtung und iIn
dieser Richtung liegt auch die Monographie, der Flournoy den Titel "Des
Indes 3 la Planéte Mars™ (1900) gab. Es handelt sich dabei um eine Unter-
suchung eines Falles von Somnambulismus' und Clossolalie. So finden wir
denn auch bei Th. Flournoy die Entwicklung eines heuristischen Denkens,
das demjenigen von Freud sehr nahe kommt, da er sich fir Hypnose und den
Zustand interessierte, den man damals "hypnoid" nannte. Flournoy bemihte
sich durch die Analyse einer sehr weitgespannten Symptomatologie die
[xistenz einer intensiven psychischen Titigkeit im Zustand des "nicht-
bewussten™ ("subliminal") Bewusstseins "und einer Erinnerung nachzu-
weisen, welche letztere er als "unterbewusst" ("subconscient") qualifi-
ziert.

Sowohl wegen scines Interesses fir die experimentelle Psychologie
als auch wegen sciner Ideen liber die nichtbewusste psychische Titigkeit,
von der gerade dic Rede war, iibte Th. Flournoy einen betrdchtlichen Ein-
fluss in der Westschweiz aus. Indem er sich spiritistischen Vorstellun-
gen entgegenstellte, &ffnete er den Weg, der zum Verstindnis der unbe-
wussten psychischen Titigkeit flihrt. Er weist auf die Vorstellung des
GCegensatzes zwischen der bewussten Perstnlichkeit und den anarchischen
Strebungen hin, die nach seinen Worten “unseren wahnkaften Ideen und
unseren unterdriickten Cefithlen" eigen sind. Ist dies nicht bereits der
dynamische Konfliktsbegriff, der sich hier zcigt ? Dieser Begriff erdff-
nete seinen Schiilern (und unter Ihnen Claparede) den Blick auf das Un-
bewusste und die Ideen Freuds' und zeugt von einer newen Forscherhaltung
auf diesem Cebiet, die nicht mehr durch diec grundsitzliche Zweiteilung
in Psychopathologie einerseits und Verstindnis des psychischen Lebens
im allgemeinen andereseits eingeschrinkt wird.

So entstanden sowohl die Genfer Schule der Psychologie (nimlich
diejenige des Instituts Jean-Jacques Rousseau), aus der bekanntermassen
die Schule der genetischen Psychologie von Jean Piaget hervorging, als
avch die Cruppe derer, die die ersten Psychoanalytiker der Westschweiz
werden sollten, und von denen ich einige mit Namen nennen michte : Henrl
Flournoy, Charles Odier, Raymond de Saussure und Charles Baudoin, der
sich in besonderem Masse fiir Hypnose, Suggestion und Autosuggestion inte-
ressierte, und den seine Interessen zur Erarbeitung einer Theraple gefihrt
haben, die jedenfalls stark von der Psychoanalyse beeinflusst wurde, wenn
eie auch im wesentlichen davon nicht abhlingig bleiben wollte.

Da die Ideen Freuds' bei uns zunichst im Bereich der Psychologie
Aufnahme fanden, versteht man, dass es die Pidagogen und Moralphilosophen
als erste waren, die die Bedeutung dieser Ideen in dem Sinne erkannten,
dass jedes sittlich-geistige Verhalten zum Gegenstand neuer und erhellen-
derer Weisen des Verstehens und der Begriffsbildung werden Kann, in dem
sich dieses Verhalten auf dem Bildgrund abzeichnet, wo unbewusste Schuld-,
Prlicht- und Verbotsgefiihle oder Gefihle sozialer Bewertungen auftreten;
s handelt sich um Cefiihle, die im Zusammenhang mit der Zeit des Heran-
wachsens und dem Sich-Entwickeln in der von Fltern und sozialen Bedine
gungen bestimmten Umwelt stehen.

Was Fdouard Claparede angeht, so wire es sicher angebracht, von
seinen Interessen fiir die Psychoanalyse ausgiebiger zu berichten, denn
der Finfluss seiner Schule war entscheidend fiir die Anerkennung der Ideen
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Freuds' im franzosischen Kulturraum. Ich beschrinke mich jedoch darauf,
die bemerkenswerte Einfilhrung zu erwihnen, die Claparcde in dem Band
"Cing Legons sur la Psychanalyse" verdffentlicht hat, der ersten, 1920
erschienenen franzosischen, Ubersetzung eines Werkes von Freud {(es han-
delt sich um die Vorlesungen, die S. Freud im Jahre 192092 an der Clark
University, Worcester, Mass., USA gehalten hat).

22 Die Criindung einer "Société Psychanalytique de Genéve" - "Cenfer
Psychoanalytischen Cesellschaft" <« im September 1920, wurde in der "Inter-
nationalen Zeitschrift fur Psychoanalyse" angezeiqt. Zu den ersten Nit-
gliedern zdhlten Psychoanalytiker und "Laien". Vorsitzender der Gesell-
schaft war Edouard Claparéde; eine kleine Gruppe traf sich jede Woche.
Die Teilnehmer waren : Prof. Pierre Bovet, Prof. E. Claparede, Or. H.
Flournoy, Dr. Ch. Odier, Dr. P.D. Morel (zundchst Theologe, dann Philo-
soph, wurde er Psychiater, Professor der Psychiatrie und Direktor der
Cenfer Universitatsklinik), sowie Dr. Sabine Spielrein, die wahrschein-
lich seit 19192 in der Schwelz wohnte (sie hat cine Reihe von Vorlesungen
iber Psychoanalyse am Institut Jean-Jacques Rousscau gehalten). Ferner
nahm Priv.-Doz. W. Boven, Psychiater an der medizinischen Fakultit
Lausanne, an diesen Sitzungen teil. - Spiter, nach seiner Rickkehr aus
Berlin, schloss sich Raymond de Saussure dem Kreis an.

fu jener Zeit waren es nur H. Flournoy, R. de Saussure, Ch. Odier
somie Ch. Baudoin, die eine Titigkeit als Psychoanalytiker ausiibten. Sie
waren alle zu den Quellen der Psychoanalyse, zu Frewed oder einigen seiner
direkten Schiiler, in Wien und Berlin gegangen. So hatte es auch Dr.
Repond gemacht, der spiter Direktor der psychiatrischen Klinik des Kantons
Wallis (in Malévoz) wurde. Auch er scheint sein Interesse an der Psycho-
analyse wachgehalten zu haben, besonders hinsichtlich ihrer Anwendung
auf den Gebieten der Mentalhygiene und der sozialen Vorsorge. Er hatte
cinc gliickliche Hand, als er eine junge Psychologin, die seit mehreren
Jahren das Diplom des Institut Jean-Jacques Rousseau besass, als Assis-
tentin fir das Psychologie-Laboratorium anstellte. Sie hatte auf jemanden
gemartet, der sich fur ihr Vorhaben interessierte, einen Beratungsdienst,
einen medizinisch-padagogischen Beratungsdienst mit der dreifachen, nam-
lich vorbeugenden, therapeutizchen und ambulatorischen Funktion ins Leben
Zu rufen, der den Lehrern und Eltern der Kinder angeboten werden sollte.
Repond hatte viele Plidne im Kopf, darunter denjenigen, ein Beratungs- und
Behandlungszentrum fur Kinder und Jugendlich ru schaffen. Daher war er
gleich so am Vorhaben jener tatkriftigen und ausdauernden Psychologin
interessiert, dass er ihr volles Vertrauen schenkte. Wihrend mancher
Jahre begeisterter Arbeit entdeckte unsere Psychologin aus der Schule von
Piaget, unzufrieden mit einer auf die Vorginge des Denkens eingestellten
Psychologie und unter dem Ansturm ihrer auf die Problematik der Cefithle
gerichteten Interessen, das Werk Freud's.

Dieser erste medizinisch-pidagogische Beratungsdienst, der im
Rovember 1230 erofnnet wurde, leistete ganze Arbeit. Viele werden bemerkt
haben, dass ich von cinem der frihesten Mitglieder unserer Gesellschaft
spreche : von Madame Germaine Cuex.

Nit ihrer Schrift "La névrose de 1'abandon" (Die Verlassenheits-
neurose) hat uns Germaine Cuex eine bemerkenswerte Beschreibung der
Zustdnde gegeben, die man heute als Syndrome bezeichnet. Im theoretischen
Verstandnis der Verlassenheits-Syndrome sind einige Cesichtspunkte der
genetischen Psychologie in Parallele zu solchen der Psychoanalyse gesetzt.
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In der Anndherung der Forschung des Psychogenetikers an das Vorgehen
Freud's hat Cermaine Cuex auch einen Artikel in der Revue Frangaise de
Psychanalyse (1949) verdffentlicht, und zmwar unter dem Titel "Conditions
intellectuelles et affectives de 1'0Oedipe™, in dem sie mit viel Klarheit
und Cenauigkeit beschreibt, was fir das Denken des Psychoanalytikers das
"Stadium der Nicht-Unterscheidung von Lebewesen und Sachen, das nur vom
Lustprinzip beherrschte Stadium™ bedeutet, da ..."in diesem Zeitpunkt
der Entwicklung der Egozentrismus des Kindes, sowohl affektiv wic intel-
lektuell, sozusagen total ist. Der Andere existiert fir das Kind nur in
Funktion des Kindes selbst".

Wir zihlen heute unter uns noch eine andere Schillerin von Jean
Piaget, die ihren Beitrag zur Psychoanalyse mit ihrem Buch "La vie affec-
tive et morale de l'enfant" geleistet hat, das im Jahre 1945 mit cinem
Vorwort von J. Piaget erschienen ist : Ich sprach von Mlle Nadeleine
Hambert, der die Kinderpsychtherapeuten auch das "Jeu de Guignols" (Kas-
perlespiel) verdanken, dessen Technik und Praxis wahrscheinlich in der
ganzen Welt bekannt geworden sind : Es wurde in die wichtigsten curo-
paischen Sprachen ubersetzt und gehdrt Uberall, so glaube ich, zu den
Kommunikations mitteln in der Praxis des Kinderanalytikers. Gehe ich die
Reihe der in den Jahren zwischen 1920 und 19250 titigen Psychoanalytiker
durch, so komme ich auf Dr. Henri Flournoy zuriick, der meines Wissens
der erste in der Westschweiz praktizierende Psychoanalytiker war. Nit
seinen Interesse fiir die Psychoanalyse und fir alle, die sich auf fhre
Ausiibung vorzubereiten suchten, spielte er, eine diskrete aber besonders
wirksame Rolle. So hatte er wihrend langer Zeit den Vorsitz des Unter-
richtsausschusses der Westschweiz inne.

Es gab natirlich noch mehrere andere Psychoanalytiker, die damals
in Cenf oder sonstwo in der Westschweiz tdatiq maren, darunter Psychologen
und Kindertherapeuten, die an der Entwicklung der Psychoanalyse in all
diesen Jahren mitwirkten, Nennen wir dic erfolgreiche Titigkeit von Mme
M.-A. Séchehaye auf dem Gebiet der Psychose. Thr Interesse fiir die Thera-
pie der Psychotiker ist allgemein bekannt und ihr Name verbindet sich mit
"La Réalisation symbolique" (Die symbolisch Wunscherfiillung), einer Verdf-
fentlichung aus dem Jahre 1947; [s handelt sich um eine Arbeit iliber eine
auf der Psycheanalyse aufgebaute Therapie, die auf den Fall eines in
einer psychotischen Entwicklung begriffenen jungen Midchens abgestimmt
war. In der Folge erschienen "Diagnostics psychologigues" (19%9) (Psycho-
logische Diagnosen), dann das "Journal d'une Schizophréne" (Tagebuch einer
Schizophrenen) und "Psychothérapie du Schizophrene™, die 1950 und 195%
bei den Presses Universitaires Frangaises erschienen. Die letztere der
beiden Arbeiten besteht aus einer Sammlung von Vortrigen, die Madame
Sechehaye an der Psychiatrischen Universitdtsklinik Burghlzli in den
Jahren 1951 und 1952 gehalten hat.

Auch im Kanton Neuenburg finden wir einige Psychoanalytiker, unter
ihnen J. Leuba, der in Paris ausgebildet wirde, und wo er auch weiter
arbeitete. Als Nitglied der Psychoanalytischen Cesellschaft von Paris war
er sehr aktiv, so im Redaktionskomitee der Revue Frangalse de Psychana-
lyse, in der er viele Artikel veréffeatlichte, darunter eine Untersuchung
"La famille névrotique et les névroses familiales" (Die ncurotische
familie und die Familienncurose), iber die er 1936 auf der 4. Tagung der
franzésichsprachigen Psychoanalytiker berichete. J. Leuba war ein grosse
ziglg gesinnter Mann, von lecbhaftem Ceist, grosser Aufgeschlossenheit
gegendiber allen Westschweizern, die noch Paris reisten, um dort an psycho-
analytischen Treffen oder Seminaren teilzunchmen.
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Dr. G. Richard, Mitglied unserer Cesellschaft, hat seine psycho-
analytische Titigkeit in seiner Neuenburger Heimat ausgeiibt. Zur gleichen
Zeit, in den 40- und S0-ger Jahren - da ihm an der Information der All-
gemeinheit und der Erzicnungsverantwortlichen iber Erziehwng und soziale
Probleme vicl gelegen war -, verfasste er sehrere Schriften, die den
Beitrag der Psychanalyse zu einen neuen verstindnis von Moral- und Frzie-
hungsproblenen aufzeigen.

In Wallis war es Dr. Repond, Mitglicd unscrer Gesellschaft, der
sich als Psychiater fiur die Bedeutung und dic Moglichkeiten einer auf
der Psychanalyse aufgebauten Mental- und Sozialhygiens tatkriftig ein-
setzte,

Vergessen wir nicht scinen Mitarbeiter Dr. Benoziglio, Mitglied
unserer Gesellschaft, der wihrend langer Jahre im Wallis den medizinisch-
padagogischen Dienst leitete.

Bevor ich zum 3. Teil meiner Ausfihrungen komne, méchte ich Thnen
in Kiirze Leben und Titigkeit der drei fir die Westschweiz wichtigsten
Psychanalytiker vorstellen, deren ich anlasslich des 60-jidhrigen Beste-
hens unserer Cesellschaft besonders qedenken mochte.

Charles Odier

Er wurde 1586 in Genf geboren und starb 195% in Lausanne. Etwa
zehn Jahre lang praktizierte er als Allgemcinmediziner runiichst in seli-
ner Geburtsstadt, wobei den Nervenlciden scin besomnderes Interesse galt.
Nach Ausbildungsaufenthalten an verschicdenen psychiatrischen und neuro-
logischen Kliniken (insbesondere bei Prof. Wagner-Jauregqg), arbeitete er
wihren der ersten Jahre des 1. Weltkrieges in Paris an der Beratungsstelle
von Dr. Souques in Villejuif. Dort hatte er Celegenheit, Soldaten mit
folgendem Krankheitsbild zu beobachten; Als Folge starken Schocks und
ohne entdeckbare kérperliche Schidigung wiesen sie einen starr nach vor-
negeneigten Oberkdrper auf. Dicsem traumatischen Kriegssyndrom widncte
er eine Studie, welche ehenso interessant ist, wie diejenige die er 1215
iilber einen Fall von hysterischem Krampf verdffentlicht hatte. Sein Inte-
resse fir den Psychischen Aspekt nerviser Stérungen veranlasste Odier,
sich mich den Forschungen Freud's zu befassen, - 1925 verdffentlichte
er ein kleines Buch "Le complexe d'Oedipe". Mach lingeren Ausbildungs-
aufenthalten im Ausland bei zwei Psychoanalytikern, nimlich zundchst bei
Dr. van Ophuisen und anschliessend bei Prof., Alexander in Berlin, liess
er sich 1929 in Paris nieder. Dort entfaltete er bis 1932 eine fruchtbare
psychoanalytische Titigkeit : Als Grindungsmitglied der Psychoanalyti-
schen Cesellschaft von Paris arbeitete er unter der Leitung von Marie
Bonaparte zusammen mit Hesnard, Laforgue und Raymond de Saussure im Redak-
tionskomitee der Revue frangaise de Psychanalyse, deren erstes Heft am
1. Juli 1927 erschien. In dieser Zeitschrift finden sich seine zahlrei-
chen Arbeiten, die theoretischen, technischen und klinischen Fragen
gewidnet sind. Das erste wichtige von Odier untersuchte Thema ist das-
jenige des Uber-Ichs. Auf der ersten Tagung der franzosichsprachigen
Psychoanalytiker, die 1926 in Genf abgehalten wurde, trug sein Bericht
den Titel "Contribution & l'étude du Sur-Moi et du phénomene moral” (Bei-
trag zur Untersuchung des Uber-Ichs und des Moral-Phinomens). Darin unter-
nimat Odier den Versuch, durch eine eigenstindige Theoriebildung die
Entstehung der Funktion des Uber-Ichs beqrifflich darzustellen, und zwar
unter Armendung der gemonnenen Erkenntnisse auf einen Fall fetischisti-
scher Perversion. Das pathologische Uber-Ich, das er beschreibt, fithrt
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ihn zu cinem Begriff des Uber-Ichs, das als eine in gewisser Weise vom
Ich unabhiingige Struktur als zu schematisch isoliert erscheint. Dieser
originclle theoretische Versuch zeigt dic Arbeit eines Psychoanalytikers,
der die Fihigkeit besitzt, neue Ldsungen fiir die Probleme zu suchen, wel-
che die Schwierigkeiten topischen und dynamischen Elemente in der Freud' -
schen Metapsychologie mit sich bringen, - und das, bevor von anderen
tiefer geheute theoretische Auffassungen liber die Okonomie des Narzissmus
entwickell wurden,

Im Jahre 1927, anlisslich der zweiten Tagung der franzisischspra-
chigen Psychoanalytiker, trug Odier eincn zweiten Bericht vor : Eine von
einem klinischen Fall ausgehende theorctische Untersuchung der Iwangs-
NCUTOse.

In eine zweite Richtung entwickelte sich das Denken Odiers von
1939 an und wihrend der Kriegsjahre in der Schweiz. Diese Entwicklung
dauerte bis zur Zeit der Krankheit, die ihn uns entriss.

Iwischen 1943 und 1950 erschienen drei Bicher. 1943 war es cine
kleinere Arbeit "Les deux sources consciente et inconsciente
de la vie morale” (Die bewussten und unbewussten Quellen des
geistigen Lehens), das auf gewisse Cemeinsamkeiten zwischen dem System
des Unbewussten und der beriihmten Bergson'schen "Quelle" hinweist. Diese
Senrift stellt einen flr ihre Zeit sehr niitzlichen Beitrag zum geistigen
und religidsen Leben dar. Zwei andere Schriften erschinnen 19%7 und 1950,
"L'Angoisse ou la Pensée magigue" (Die Angst und das magische Denken) und
"L'homme esclave de son intériorité. Essai sur la genése du Moi". (Der
Mensch als Sklave seiner Innerlichkeit. Essay iber dic Entstehung des
Ichs). Dort findet sich, um es knapp zu sagen, die Darlegung einer psy-
chogenetischen Theorie des Ichs, sie wird gemeinsam mit einer genetischen
Untersuchung des Affektes “Angst™ entwickell, und zwar ausgehend von den
Freud’schen Begriffen der "Cefahrsituation” - "traumatischen Situation"
und von den Begriffen des "realistischen Denkens" und des "moralischen
Realismus™ im vorlogischen Stadium, im Adualismus, die Piaget bei seiner
Erforschung des kindlichen Denkens gefunden hat.

Diese genctisch-analytischen Thesen wurden seitens der franzdsi-
schen Psychoanalytiker kritisiert und ginzlich abgelehnt, die in ihnen
als wesentliche Unzolinglichkeit die Verbindung zweier Arten von Beqriffs-
bildungen sahen, dic aus zwei nicht identischen Reobachtungsweisen der
Psyche hervorgegangen sind.

Heute, mit dem zeitlichen Abstand und auf CGrund der erfolgten
Arbeiten auf dem Cebiet des Narzissmus, ist es mbglich, in diesem origi-
nellen Versuch insowit eine gliickliche Erscheinung zu sehen, als sich
daraus eine wissensehaftstheoretische Neubelebung ergab. Unsere psycho-
analytische Wissenschaftstheorie stdsst sich an der Natur dieser For-
schungsweise an sich. Die Art und Weise unserer Beobachtungen war, ist
und wird immer herabgewirdigt werden, aber es ist klar, daso da dass
analytische setting existiert, wir uns weigern, Irgendheluc der zwischen
unseren Patienten und uns in unserer Cleichschwebenden Aufmerksamheit
beobachteten psychischen Frscheinungen, welcher Herkunft sie auch immer
sein mbgen, ausschliessen.

Raymond de Saussure

Nachdem er in den Jahren nach dem ersten Weltkrieg sein Medizin-
studium abgeschlossen hatte, interessierte er sich fir die Psychpatholo-
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gie, und zwar von vorneherein in der Freud'schen Betrachtungsweise. Von
Freud hatte er schr frith in der ihm nahen wissenschaftlichen Umgebung
gehdrt, in der bekanntermassen Claparede und Henri Flournoy als Initia-
toren wirkten. Nachdem er ein Jahr in Wien bef Freud verbracht hatte,
liess er sich in Berlin weiter ausbilden. 1922 erschien sein Buch "La
Néthode psychanalytigue" mit einem Vorwort von Frewd, der in einer loben-
den Kritik die In Kirze und Cenauigkeit bestehenden Vorziige dieser Arbeit
hervorhebt.,

Damals war de Saussure mit Henri Flournoy, Ch. Odier, Marie
Bonaparte u.a. Psychoanalytikern unter denjenigen, die in den franzi-
sisch-sprachigen Lindern tatkriftig an der Verbreitung der Freud’schen
Ideen teilhatten.

1926 finder man ihn unter den Grindungsmitgliedern der Psychoana-
lytischen Cesellschaft von Paris. £r war auch, zusammen nit Ch. Odier,
Harie Bonaparte, Hesnard und Laforque einer der ersten Redaktoren der
Revue Frangaise de Psychanalyse.

In Genf nahm er gastfreundlich die Analytiker auf, die dem Mazi-
Regime entfliehen konnten und in der Schweiz Zuflucht gefunden hatten,
E£s waren, unter anderen, Heinz Hartmann und Rudolf Lowenstein,

Ein Sonderurlaub im Jahre 19241 gestatte es ihm, nach den USA zu
reisen. Bis zu seiner Rickkehr nach Genf im Jahre 1952 lebte er in Mew
York.

Die Jahre in New York waren fiir Raymond de Saussure eine Zeit
intentiver Titigkeit als Psychoanalytiker und Lehrer : Er arbeitet als
Lehrer an der psychoanalytischen Klinik von New York. Er beteiligte sich
an der Criindung der Swiss American Foundation for Scientific Fxchange,
deren Vize-Prasident er bis 1952 war.

Ein witziger Zufall wollte es ibrigens, dass er ausgerechnet in
New York, wo cr vicle emigrierte curopdische Forscher traf, durch Roman
Jakobson die grosse Bedeutung des Werkes seines Vaters kennen lernte.
Wir kennen diese Geschichte aus ciner Bemerkung, die Lévi-Strauss in
cinem Brief machte, den er aus New York schrieb, und in dem er von seinen
vielen Begegnungen mit Psychoanalytikern an der Ecole libre, besonders
nit Raymond de Saussure erzihlt.

Nach seiner Riickkehr nach Genf, im Jahre 1952, wurde de Saussure
zum Architekten und Organisatoren der Psychoanalyse in der Westschweiz.
fr sorgte mit der Unterstiitzung von Michel Gressot und Cermaine Guex fur
die Durchfihrung von theoretischen und klinischen Seminaren. Zu dieser
Zeit traf auch Marcelle Spira in Genf ein, die von de Saussure und
Cressot mit dem Interesse aufgencmmen wurde, das sic flir die theoreti-
schen Gesichtspunkte der Verstellungen von Melanic Klein und deren Schiil-
ler an den Tag legten. Cewiss, die Vorstellungen Melanic Kleins waren
damals gegenstand unserer Wissbegier, wann sie uns allerdings auch etwas
verwirrten, ebenso aus theoretischen wie wohl auch aus didaktischen Griin-
den, denn damals schien es uns, die wir auf die Freud'sche Metapsychologie
ecingeschworen waren, sclwierig zu verstehen, dass der Unterricht der Aus-
bildungskandidaten sich auch mit den Klein'schen Theorien beschiftigen
kdnnte, - dies unsomehr, als unsere Widerstdnde gross waren, die Termino-
logie M. Kleins ohne eine vorhergehende Harmonisierung der Begriffe anzu-
nchaen.
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50 kam es, dass nach ciner Art "Quarantine” und nach ihrer Auf-
natme als Mitglied der Schweizerischen Cesellschaft fiir Psychoanalyse
Mme Spira ihre Lehrtitigkeit begann, und dass die von ihr abgehal tenen
Seminare dann auch nach einigen Jahren in dus offiziclle Lehrprogramm
aufgenommen wurden.

Die russmmenarbeit und der dialektische Austausch erwiesen sich
als anregend und fruchtbar. Jeder konnte aus diesem auf eine neue Theo-
rie ausgerichteten Lernprozess Gewinn ziehen, wenn sie auch hinsichtlich
ihrer Art der Begriffsbildung und klinischen Anwendung eine stetige
Infragestellung erforderte.

Raymond de Saussure brachte alle seine gqrosse Erfahrung in seine
Titigkeit im Rahmen der psychanalytischen Ausbildung ein und sicherte
sich 50 nicht aur einen festen Platz in der Schweizerischen Gesellschaft
fir Psychoanalyse, deren Prisident er wihrend vieler Jahre mar, sondern
trug auch Crundlegendes zur Veiterentwicklung der psychoanalytischen Aus-
bildung in der Westschweiz bei. Ferner sel daran erinmert, dass in dieser
Ieit das allgemeine Interesse fiir die Psychoanalyse in den Westschweizer
psychiatrischen und plidagogisch-psychiatrischen Institutionen standig
wuchs, da mehere der Leiter dieser Institutionen sich persdnlich fir die
Psychoanalyse interessierten.

Nicht Zu vergessen ist das grosse Interesse Raymond de Soussure's
fir die Urspringe des Begriffes der “"psychischen Realitit”, die in das
18. Jahrhundert mit Messmer, Puységur wnd seiner Entdeckung des "magneti-
schen Somnambulismus'™, zu Deleuze u.a. ..., zur Schule von Mancy mit
Liébault und Bernheim, und schliesslich zur Schule der Salpétriére mit
Charcot zurickreichen. [rginzt wurde dieses Interesse Raymond de
Saussure's fir die Ceschichte der Erkenntnis der "psychlschen Realitiyt™
durch seine immer wache Wissbegler hinsichtlich aller aktuellen psychana-
lytizchen Forschungsbemihungen und aller neuen theoretlschen Ideen, so-
fern sie aus der psychanalytischen Praxis heraus entwlckelt wurden. Dem
praktischeexperinentellen Aspekt legte er grosse Bedeutung bei, eine Fin-
stellung, die das Erbe seiner langjihrigen Titigkeit immerhald der anglo-
amerikanischen Psychoanalyse war, eine pragmatische Haltung, die in der
Diaspora in London und in den USA rwischen 1935 und 1952 enstanden war.

Michel Cressot (1918-1975)

Michel Cressot stammte aus dem Jura. Auf der Crundlage seiner
humanistischen Studlen entwickelte er ein weitgespanntes kulturellen
Interesse und insbesondere einen Sinn flr die Geschichte oder, um os ge-
nauer auszudricken, fiir die Ceschichte der Ideen. So Konnte sich mit dem
Ermerb elner soliden philosophischen Bildung zugleich sein "geomctrischer
Ceist™ und sein "Sinn fiir Subtiles” entwickeln. Seine medizinische und
psychiatrische Ausbildung erwarb er in Fribourg, Basel und Lausanne, um
anschifessend in Lausanne, im Wallis und in Cenf zu praktizieren, wo er
sich 1951 niederliess. Als Privat-Dozent lehrte er in Genf vor Studenten
und Nedizinem mit abgeschlossenem Studium, Die Lektire der Schriften
Gressot's Gffnet ein weites Feld, Man sieht einen Psychoanalytiker mit
humanistischer Bildung am Werk, dem es darum geht, seinen Platz im wis-
senschaftlichen Feld des dritten Viertels unseres Jahrhunderts zu defi-
nieren. Als sein wichtigstes Anliegen erscheint die Abgrenzung und Dar-
legung selnes Verstindnisses der psychoanalytischen Metapsychologie und
deren Amnwendung in Rahmen seiner persanlichen Ferschungstitigkeit, die in
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dic wichtigsten Tendenzen der psychoanalytischen Bewegung und der Ent-
wicklung der Geisteswissenschaften eingebettet ist.

So erscheint uns seine Art, das "psychoanalytische Denken zu den-
ken" als beispiclhaft. Hier ging es nicht darum, das "Denken" des Psycho-
analytikers auf dessen Anwendung auf die psychoanalytische Kur zu besch-
ranken, sondern darum, es auf das spezifische Feld der "psychischen Rea-
1itat™ sus den individuellen und KolleKtiven Cesichts winkeln der “mens
humana”™ und derjenigen des ganzen Spektruns der Therapie und der viel-
fachen Aspekte der psychischen Titigkeit zu erstrecken. Obwohl dieses
Feld genau abgegrenzt ist, wird in ihm doch, wie mit einem gebiindelten
Lichtstrahl, alles abgetastet, was sich im menschlichen Sein in noch so
mittelbaren oder abgeleiteten Bezichungen zum Traum, den Phantasmen, dem
rationellen Denken und Rationalisicren, den Kenntnissen und der Illusion
befindet. So wird die Schopfung Signund Freud's, die Psychoanalyse, neu
gedacht anhand der Erfahrungen Michel Gressot's, der die Entwicklung der
sich entfaltenden Ideen in ihrer Verquickung mit der sich im Laufe der
letzten 25 Jahre veridndernden kulturellen Umselt betrachtet, beobachtet
und analysiert. Die wissenschaftstheoretische Dimension dieses Nach-
Denkens crweist sich als in der Metapsychologie Freud's verwurzelt, dies
jedoch in ciner Weise von dialektischer Verkniipfung, die dem aktucllen
Prozess der psychoanalytischen Forschung weit gebffnet ist.

So fUhlt man, wie in "Psychanalyse et Connmaissance" (Psychoanalyse
und Wissen) (1955), der Autor, nachdem er die Psychoanalyse der geneti-
schen Wissenschaftstheorie Piaget's gegenitbergestellt hat, dos Paradox
des als aktives Suchen definierten Wissens darlegt.

Der Verfasser das vorliegenden historischen Versuches hat selbst
zwel Arbeiten vorgelegt : im Jahre 1962 "Essai d'observation clinigue de
quelques effets de Contre-Transferts" (Versuch der klinischen Beobachtung
einiger Wirkungen von Gegeniibertragungen) und im Jahre 1966 einen der
befiden Hauptvortrige auf dem Kongress der franzosisch-sprachigen Psycho-
analytiker in Lausanne. Es handelt sich um eine Untersuchung der Neta-
psychologie des Uber-Ichs im Freud'schen Sinne, das - in seiner im Ver-
lauf der Entwicklung der Kenntnisse erreichten Entfaltung - im Zusammen-
hang mit dem Narzissmus und seinem Wirken beim Aufstieq des Odipus-
Komplexes. Trigt man der ncucn Erkenntnisse dber die "Vorldufer des Uber-
Ichs" Rechnung, so behilt dicser Begriff, der von Freud zeitlich in den
Odipus-Komplex gelegt wird, durchaus seinen besonderec Charakter cines
Erben des Gdipalen Konfliktes, wo sich, in der Kastrationsangst, der &di-
pale Kompromise herstellt, den man als die "Annahme der symbolischen
Kastration” bezeichnen kann. So bleibt er ein vermwendbarer Begriff inso-
weit, als seine Definition die Genese als solche des metapsychelogischen
Instrumentes berticksichtigt. ("Du Surmoi-Hérftier du Complexe d'Oedipe”,
M. Roch in Rev. Fr. de Psychanalyse, t. XXXII 1967, Mo. 5-6, Uber das
Uber-Ich - Erbe des Odipus-Komplexes).

Seit einigen Jahren bicten uns die Schriften Olivier Flournoy's
(s. Rev. Frang. de Psychanalyse und Mouvelle Revue de Psychanalyse) einen
neuen fugang zum Denken und Schreiben des Psychoanalytikers. Dieses Den-
ken findet seine Ort in der Tradition und der Offaung auf eine Theorie-
bildung, die in gliicklicher weise zwischen den Klippen der Rationalisie-
rung und eines mystifizierenden cder erbauliche Denkens hindurchsteuvert,
die uns allen stindiq drohen. Olivier Flournoy folgt dem Ariadnefaden
der Intersubjektivitit und ihrer Dialektik zwischen den zwei Komplemen-
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tirpaaren der Okonomie objektaler und narzistischer Pragung - und der
Beziehungen von Ubertragungen und Cegenitbertragung.

Ein anderer Kollege, René Henny, Professor fir Kinderpsychiatrie,
hat aus seinen Erfahrungen mit Kindern viel geschopft, was scine Tatig-
keit als praktizieremder und lehrender Psychanalytiker bereichern konnte.

Man denke auch daran, dass wir in unseren psychiatrischen und
kinderpsychologischen Institutionen in der Westschweliz eine Reihe von
Orten haben, wo die Psychoanalyse in ihren verschiedenen Anwendungen und
den daraus hergeleiteten Forschungen vertreten ist, ob es sich nun um
die Psychotherapie der Psychosen oder um eine psychotherapeutische Aus-
bildung handelt, die von der Psychoanalyse inspiriert wird, oder die
psychoanalytischen Kurztherapien, Kindertherapien oder Kinderanalysen
betrifft.

Diese Lage bildete sich in den 50-ger und 60-ger Jahren schnell
heraus. Sie hat sich sozusagen wellenfdrmiq weiterentwickelt und dies
gemiss dem Tendenzen, die mit der Evolution der wissenschaftlichen Qua-
litit auf dem Cebiet der Psychiatrie verbunden sind. Diese Tendenzen -
in denen auch Widerstdnde zum Ausdruck kommen konnen - simd oft gegen-
sitzlicher Natur und konnen sich nacheinander entmeder zu ciner Cleich-
giltigkeit oder zu einem Interesse gegeniiber der Psychoanalyse ent-
wickeln. Gefahr eines "Psychanalismus" 7 Cewiss, aber rugleich auch Zu-
sammenarbeit und weltgehende, wenn awch kritische Beriicksichtigung der
Beitrige der Psychoanalysc. Welcher Cegensatz zu der Lage withrend unserer
Studienjahre zwischen 1935 und 1240 ! Als ich 1936 die Einfihrung in die
Psychoanalyse las, galt das als "verriickt". Und als ich 123% im Spital
von Cery von den Ideen Frewd's sprach, sagte mir unser Lehrer, ein Schii-
ler Bleulers : "Ja, am Anfang hatte Freud gute Ideen, aber er hat sich
in seinen Pansexualismus verloren; Sie sollten Jung lesen..."

Professor Morel in Cenf (ich erwiihnte ihn vorhin als ecines der
Mitglieder der ersten Westschweizer Cruppe von 1920) verlor sehr bald
sein Interesse an der Peychoanalyse und arbeitete forthin als Psychiater
im $Sinne einer nach organischen Ursachen geistiger Erkrankungen orien-
tierten Psychiatrie. Fiir ung blieb da kein Platz mehr.

Dic wenigen Psychotherapeutisch titigen Psychologan und Mediziner,
die sich fiir die Psychoanalyse interessierten, waren schlecht angesehen
und die offizielle Psychiatrie warnte uns vor ihnen.

3. U diesen historischen Uberblick abzuschliessen, mbchte ich noch
schnell die von 1950 bis heute "erlebte 7eit" aus der Sicht des West-
schmeizer Psychoanalytikers beschreiben und zusammenfassend von dem West-
schweizer Beitrag zur Geschichte der psychoanalytischen Ideen sprechen.

Es scheint mir, dass dic Probleme der feitlichkeit zwischen uns,
den Westschweizer Psychoanalytikern, und zwischen unseren Deutschschwel-
zer Kollegen und uns, in der gleichen Psychoanalytischen Cesellschaft
der Schweiz, verschieden und ebenso kompliziert sind wie die Probleme der
Psychoanalyse.

Wir haben es, die einen wie die anderen, nicht versocht, chrlich-
erweise zuzugeben, dass wir uns kaum "verstehen". Die eigene Sprache
sprechend und die Sprache des amderen verstehend, haben wir uns doch zu
lange der schmeichelnden und sichermachenden I1lusion hingegeben, dass
wir uns verstiinden. (Ich weiss selbst, dass ich Deutsch verstehe, aber
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nicht genitgend, so dass meine Ubersetzungen oft nur anndhernd ausdricken,
was ich sagen will). Da wir aicht den Nut hatten, uns wirklich gegeniber-
zutreten, haben wir kiirzlich einige schwierige Jahre hinter uns gebracht.
Cliicklichermeise konnen wir das &0-jihrige Bestehen unserer Gesellschaft
unter guten Bedingungen Teiern. Trotzdem wire es Keine gute Sache, wenn
dieses Ereignis uns dazu diente, unser Verstindigungsproblem und die
Verschiedenheiten unserer Tendenzen zu vernebeln.

Wahrend langer Zeit, bis in die 50-ger Jahre hinein, haben wir
Westschwelzer in weitem Masse das Verstdandnis und die Herzlichkeit ge-
nissen konnen, die uns die fihrenden Psychoanalytiker der deutschen
Schweiz entgegenbrachten. In der Folge wurden wir allerdings in zunchmen-
den Masse unabhdngiger. Und die Riickkehr von Ch. Odier und R. de Saussure
trugen Entscheidendes fiir die Entwicklung der Psychoanalyse bel uns bei.

In den 60-ger Jahren schliesslich, konnten wir sehr viel von zwei
auslidndischen Kollegen lernen, die sich einige Jahre bei uns aufhielten.
Es waren Dr. P.-Cl. Racamier und spiter Professor René A. Spitz, die zu
uns kamen. Dr. Racamier liess uns am Reichtum seiner Drfahrung auf dem
Gebiecte der Psychose in theoretischer und praktischer Hinsicht teilhaben
und was er uns In seiner einfihlsamen und scharfen Denkeeise vermittelte,
ist von bleibenden didaktischen Wert.

Mit seiner Erfahrungen und durch seine Forschungen hat uns Pro-
fessor Spitz viel gegeben. Auch gelang es ihm wohl, uns die praktische
Bedeutung zu zeigen, welche im Ansporn zu wissenschaftlichen Tagungen
liegt, indem er einen "Fonds Spitz" grindete, der uns die Finanzierung
von Vortragen auslindischer oder Schweizer Experten und die Simultan-
tibersetzung gestattet, die wir fiir ein besseres Verstchen untercinander
notig hatten.

Die Tatigkeit von Professor J. de Ajuriaguerra an der psychiatri-
schen Universititsklinik des Kantons Genf von 1959 bis 1976 war, wenn
auch nut mittelbar, fiir die Entwicklung der Psychanalyse schr fruchtbar.
Die Ausstrahlung dicses Meisters scines Faches, der als Wissenschafter
und Humanist cin weites Interesse fiir dic verschicdencn Fachrichtungen
der Psychiatric hatte, war ausserordentlich anregend. Dieser grosse psy-
chiatrische Denker war von solcher Anzichungskraft, dass sich viele
Wissenschafter veranlasst sahen, von iiberall her nach Genf zu koamen, um
dort an wissenschaftlichen Treffen und Diskussionen aktiv teilzunehmen.
S50 kam auch eine grosse fahl von Arzten nach Cenf, un sich dort durch die
50 bereichernde psychiatrische Lehrtitigkeit von Prof. J. de Ajuriaguerra
aus- und weiterbilden zu lassen. Als grosser Lehrer und Forscher auf dem
Gebiet der Psychiatrie wusste er es zu vermeiden, sich in dic Belange
der Psychoanalyse einzumischen. Aber gerade weil er deren spezifischen
Wert kannte, fand er es nicht angezeigt, in seinem engenen psychiatri-
schen Arbeiten und Denken von den theoretischen Erkenntnissen der Psycho-
analyse Gebrauch zu machen. So bedeutete seine Tatigkeit in Genf eine
Ermutigung fir alle an der Psychoanalyse interessierten Studenten und
Assistenten, sich frei und nach eigenem Ermessen fiir oder gegen die Er-
fahrung der Psychoanalyse zu entscheiden.

Auf dem Cebiet der Kinderpsychiatrie unterrichtet in Cenf seit
cinigen Jahren Professor René Diatkine. Mit seiner Begabung fir die kei-
tische Synthese ist er uns eine grosse Hilfe bei der Bemertung und dem
Einsatz von theoretischem und klinischem Wissen im Bereich zwischen Kin-
derpsychiatrie und Psychoanalyse.
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Ich glaube, Uber alles was wir dem “"Westschwmeizer psychocanalyti-
schen Dreigestirn™, namlich Raymond de Saussure - Marcelle Spira -
Michel Gressot -, zu verdanken haben, lasst sich nicht genug sagen. In
all ihrer Verschiedenheit und ihren Ubercinstimmungen ist es ihnen stets
gelungen, das Gesprich miteienander fortzusetzen und aufrechtzuhalten.

Ich mochte jetzt und heute, wenn es auch unzulinglich sein sollte,
auf den Westschweizer Beitrag zur Geschichte der Psychoanalyse zu spre-
chen komaen. Zuerst, als in den 20-qer und 30-ger Jahren sich die Ideen
Jean Piaget's iber die die genctische Psychologie entwickelten, fanden
sie das Interesse Ch. Odier's und R. de Saussure's deswegen, weil die
genetische Dimension auch in den Werken Freud's zu finden ist, sowchl
in den affektiveszexvellen Entwicklungsphasen des Kindes wirkt, als auch
in den tiefer reichenden Untersuchungen des Ichs anzutreffen ist, welche
zun Entstehen der sogenannten amerikanischen Schule auf Crund der Arbei-
ten von Hartmann, Lowenstein und Kris filhrten.

1926 bemerkte de Saussure in seinem Aufsatz "Zur analytisches
Auffassung der Intelligenz" (in "Imago™ XII, 1926), "dass die Intelligenz
in Bewegung gesetzt werden kann sowohl durch instinktive Triebe zwecks
Errcichung einer Befriedigung in der Aussermelt, wie durch eine in Bezug
auf Jussere Wahrnehmungen sekundire Erregung”; im letzteren Fall ist nach
de Saussure die Intelligenz auf der Suche einer organhaften Befriedigung
durch die Wahrnehmungsfahigkeit ausgerichtet. Es handelt sich um eine
Befriedigung, die unabhdngig von der sekundiren Erotisierung der Wahrneh-
mung 1st und dem Freud'schen Begriff der "Wahrnehmungslust" entspricht.

In "Psychanalyse et Connaissance" (enthalten in seinem Buch "Le
Royvaume intermédiaire™) meist Gressot daraufl hin, wie de Saussure im
Zusammenhang mit der sich in bestimmten Zeitabschnitten des Lebens ange-
passt entwickelnden Intelligenz das Problem der Abgrenzung von Ich und
Intelligenz gestellt sicht. Flr de Saussure entspricht das Ich eher dem
tiefen Denken, d.h. vorbewussten Vorgingen, die stindig das Gleichgewicht
zwischen EsfUber-Ich und der dusseren Realitit aufrechterhalten. Der
daraus gezoqene Schluss ist folgender : Wenn die Intelligenz in ecinigen
ihrer Merkmale cine Analogie mit den instinktuellen Verhaltensweisen auf-
weist, und wenn ihre Entwicklung von den letztercn bestimat wird, so
stellt sie gleichwohl - und zwar wegen einer ihr zukommenden relativen
Autonomic, dic nicht auf Instinkte zurlickgefiihrt werden kann - cine
besondere Funktion dar. Ich michte IThre Aufmerksamkeit auf das wissen-
schaftstheoretische Problem lenken, das diese theoretischen Uberlegungen
entstehen lassen, denn auf dem Cebiet der psychoanalytischen Theorie der
Instinkte haben wir es mit der Theorie der Triebe zu tun, die nicht den
gqleichen Stellermert wie die Instinkte haben, und dass in der Freoed'schen
Metypsychologie "Libido" genausoweniq mit Instinkt gleichgesetzt wird wie
"Todestrieb™ und aggressive Triebe.

In einem 1932 in der Rev. Frang. de Psychanalyse erschienenen
Artikel "Apprendre & sentir ou des relations de la vie intellectuelle et
de la vie affective" (Fihlen lernen oder Beziehungen zwischen intellek-
tucllem und affektivem Leben) hebt de Saussure hervor, dass die Bedingt-
heit der Intelligenz dirch die Affektivit3t sich in anderer Weise zeigt,
je nachdem, ob es sich um den Gebrauch von bereits gebildeten intellek-
tuellen der Wahrnehmung dienenden Mitteln, oder ob es sich um deren 8il-
dung handelt.

Auf der Tagunq der franzosisch-sprachigen Psychoanalytiker im
Jahre 1933 haben de Saussure und Pliaget jeder einen Bericht dber diese
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Frage der Bezichungen erstattet, die zwischen einigen Ergebnissen der
psychogenctischen Forschungen einerseits, und der psychanalytischen For-
schung andererseits hergestellt werden konnen. Die beiden Wege wissen-
schaftlichen Vorgehens begegnen sich oft. So z.B. hinsichtlich der kin-
dlichen Amnesie. Sie betrifft ebenso die Phasen, in denen das Denken
crworben wird, wie die CGeschichte des instinktuellen Ceschehens. Die
sogenannte psychogenetische Nethode beschreibt die normale Aufeinander-
folge der Erwerbungen, die das Kind sacht. Die Psychoanalyse dagegen
befasst sich mit den Bedingungen, unter denen es zu Stagnationen und
Unregelmissigkeiten in dieser Entwicklung kommt, Die beiden Vorgehens-
weisen begegnen sich auch hinsichtlich des symbolischen und magischen
Denkens, Wihrend Freud die Identifikation unter ihren projektiven und
introjektiven Aspekten betrachtet, legt Piaget dic Betonung auf die pri-
mire Nicht-Differenzierung, deren Verschwinden langer Zeit bedarf, sowie
auf alle ihre Wirkungen, die rwischen dem Ich und dem Objekt auftreten.

Wenn es sich auch wirklich lohnte, auf die Gegeniiberstellung diec-
ser beiden verschiedenen Vorgehensweisen einzugehen, auf ihre miglichen
Ergebnisse und die Problematik der unmiglichen wirklichen Verbindung
von zwel Vorgehensweisen, die unter so unterschiedlichen Beobachtungs-
bedingungen stattfinden, mdchte fch dennoch darauf verzichten, um mich
vielmehr mit der theoretischen Forschung von Ch. Odier zu beschiftigen.
Sein Anliegen war es, die Psychoanalyse mit der idealen Zielrichtung der
Einheit der Psychologic zu konzipieren : Darin liegt sicher die Origina-
litit seines Denkens (vlg. "L'angoisse et la pensée magique™, Die Angst
und das magische Denken; "L'homme esclave de son intériorité”, Der
Mensch, SKlawe seiner Innerlichkeit); das ist es, was siec an nttzlichen
Uberlequngen fir das immer zu stiitzende wissenschaftstheoretische Bemii-
hen beitragen kann. Seiner synthetischen Arbeitsweise und den in den
40-ger Jahren zur Verfigung stehenden Mitteln der psychoanalytischen
Begriffsbildung ist es zuzuschreiben, dass sein Bemithen zum Scheitern
verurteilt wmar. Es war ein Versuch von den theoretischen Ergebnissen der
Psychoanalyse her eine geeignete Crundlage filr die Einheit der Psycholo-
gie herzustellen. Der Psychogenetiker sammclt seine Beobachtungen im
Rahmen eines psychologischen Laboratoriums. Die Arten der in Entwicklung
beqriffenen Denkvorgange des Kindes werden als sich aufeinanderfolgende
Momente t', t'' ...t0 der Entwicklung des Denkens beschrieben. Die Zeit-
achse ist diejenige des Prozesses der Entwicklung des Denkens, welches
als eine Kategoric der psychischen Erscheinungen gesehen wird. Die Zeit-
lichkeit der Objektbeziehungen wird ausgeklammert. Fin methodologisches
Vorgehen, das flir diese Art psychologischer Betrachtung typisch ist, die
von einer in stindiger Kontinuitit stattrfindenden Entwicklung ausgeht.
Die Schule von Wallon hat eine andere Auffassung dieser Entwicklung zum
Inhalt, nimlich die eines diskontinuierlichen Entwicklungsprozesses, der
sich schubweise vollzieht, und dabei dadurch gekennzeichnet ist, dass es
- Je nach dem Auftreten von beschleunigenden oder bremsenden Faktoren der
affektiven Persdnlichkeitsentwicklung des Kinders - sowohl Stillstdnde
als auch schneller oder langsamer ablaufende Entwicklungsphasen gibt. Was
die Psychoanalyse angeht, so wissen wir, dass sie ihre "Beobachtungsdaten"
in dem ihr spezifischen Rahmen vorfindet. Welcher Ordnung von Zeitlichkeit
entsprechen ihre Beobachtung und Theoriebildung 7 Die feitlichkeit der
psychanalytischen Situation ist nicht in einem, bestimmten, Sinn erfass-
bar. Der Psychoanalytiker wird mit einer Folge von Momenten Konfrontiert,
und zwar in der Situvation, die dem Beziehungsfeld je nach dem Einsetzen
des analytischen Prozesses, den Ubertraqungsformen oder der Entwicklung
der Ubertragungsneurose eigen ist. In diesem Sinne Kann man von einer
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ZTeitlichkeit der Kur sprechen. Eine andere Zeitachse ist z.B. diejenige
der Fntwicklung der psychischen Realitit des Patienten, d.h. der Zeit-
lichkeit der Kindheitsneurose, oder die der konstituicrten Neurose. Wegen
der Cigenart selbst seiner Arbeit ist der Psychoanalytiker gezwungen,
Frfahrungsdaten in dem vom Patienten zum Ausdruck Cebrachten und in den
Wirkungen von Ubertragung/Cegenubertragung zu sammeln. [r selbst muss
sich in einem "Netz von personlicher Zeitlichkeit" selbst befragen, wobei
gewisse Zeitlichkeiten mit denen verglichen werden kinnen, die den Ana-
lysanden charakterisieren - ohne je mit ihnen identisch zu sein.

Diese Uberlegungen, mit denen fich diesen Vortrag abschliessen
michte, weisen auf einen Punkt unseres augenblicklichen Interessengebiets
hin, nidmlich auf die verschiedenen Zeitlichkeiten, die - zu einem wahren
MNetz verknipft - uns bel unserer Arbeit wihrend der gemeinsamen Suche
mit unseren Patienten begeqnen. Augenblicklich leben wir in der West-
schweiz in einer Zeit der Erwartung : Der Erwartung eines Buches, von dem
man spricht, wobel man nur eine Sache sicher zu wissen vermeint, ndmlich
dass es von der Zelt in der analytischen Kur handelt. Es ist far uns in
der Westschwelz die Zeit eines ncuen schopferischen Werkes auf dem Gebiet
der Psychoanalyse. (Dieses Buch von Olivier Flournoy ist im August 1979
im Verlag Picrre Belfond in Paris erschienen : "Le temps d'une psychana-
1)‘50")-

Was ich Ihnen iber die Psychoanalyse in der Westschweiz sagen kon-
nte, reigt, wie wichtig fir uns die Bezihungen mit unseren Kollegen in
Frankreich, mit der Psychoanalytischen Gesellschaft von Paris und der
Franzasischen Vereinigung fur Psychoanalyse sind.

Die kulturelle MNihe, die personlichen Freundschaften, die sich aus
vielen Arbeitsbegegnungen, Kollogien und jihrlich stattfindenden Ausbil-
dungsseninaren ergeben haben, bedeuten filr uns erfreuliche und unschitz-
bare Anregungen. lch glaube, dass alle Psychoanalytiker und Kandidaten
in der Westschweiz - auch diejeniqen, die nicht die Celegenheit hatten,
im Rahmen der Kongresse der Psychoanalytiker franzdsischer Sprache oder
von Weiter- und Ausbildungsauf- enthalten oder Xontrollen bei den Kolle-
gen in Paris oder seit kurzem auch bei denen in Lyon titig zu werden -
qrossten Gewinn aus diesen Bezichungen zur franzésischen Psychoanalyse
gezogen haben und noch zichen.

Ich ergreife heute die Gelegenheit, unseren franzosischen Kollegen
fiir die Freundschaft und Grossziigigkeit zu danken, mit denen sic uns
stets aufgenommen haben und uns entgegengekommen sind.

Unsere Beriehungen mit den Lindern englischer Sprache haben sich
in den letzten Jahren verstdrkt. Ich glaube sagen zu dirfen, dass wir die
Vertiefung unserer internationalen Beziehungen zu einem gquten Teil der
europiischen Vereiniqung verdanken, fir deren Entstehen und Wirken wir
alle, als Europier, grossen Dank Raymond de Saussure schulden.

fin anderes Werk Raymond de Saussure's, ist die CGriindung des
"Centre", das nicht nur seine personliche Bibliothek erhalten hat, son-
dern auch seinen Mamen trigt : Das Centre Raymond de Saussure, ein Ort
der Begebgnung, der Seminare und des Studiums der psychoanalytischen
Literatur. Als ehemaliger Pr3sident des Vercins, der dieses Centre ver-
waltet, mochte ich damit schliessen, dass ich Ihnen, meinen Deutsch-
schweizer Kollegen, die Westschweizer Cruppe der Schwelizerischen Gesell-
schaft fur Psychanalyse vorstelle. Mit Ihnen zusammen Konnten wir die
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einzig migliche Struktur fiirr diese Cesellschaft crarbeiten, deren Dreis-
prachigkeit ihr Zusammenhalten noch schwieriqer als anderswo macht.

S0 haben wir im Laufe der Jahre beqriffen, dass die "konzertierte"
Autonomie, iiber die die Gruppe der Westschweizer Psychanalytiker verfigen
muss, die notwendige und damit glltige Formel fst. Ich hoffe, dass wir
daran mit Entschiedenheit festhalten werden und damit den Interessen der
Psychoanalyse dienen konnen.

{Ubersetzung : Hubert Baver, Cenéve).



